
बु��वादी 

सं�ेप म�, नाग�रकता संशोधन काननू का �वरोध इस�लए, �य��क:

1- यह धम��नरपे�ता के �व�� है।
2- यह समानता के मौ�लक अ�धकार के �व�� है।
3- यह मानव अ�धकार� का उ�लंघन है।

ले�कन, ऐसा �य� है, यह समझने के �लए, पहले यह जानना ज़�री
है �क नाग�रकता संशोधन काननू है �या?

नाग�रकता संशोधन कानून

12 �दस�बर, 2019, को भारत के राजप� म� �का�शत जानकारी
के अनसुार, नाग�रकता संशोधन काननू के मु�य �ब�� इस �कार
ह�:
1) 31 �दस�बर, 2014, से पहले अफगा�न�तान, बां�लादेश और
पा�क�तान से भारत म� आने वाले �ह��, �स�ख, बौ�, जैन, पारसी
और ईसाई समुदाय के लोग� को अवैध अ�वासी -- मोद� सरकार
क� श�दावली म� ‘‘घुसपै�ठए’’ -- नह� माना जाएगा, ब��क उ�ह�
भारत क� नाग�रकता �दान कर द� जाएगी।
2)  सं�वधान के छठे शे�ुल म� शा�मल असम, मेघालय, �मजोरम
और ��पुरा के आ�दवासी �े� तथा बंगाल ई�टन� �ं�टयर रेगलेुशन,
1873, �ारा अ�धसू�चत ‘‘�द इनर लाइन’’ म� आने वाले �े� इस
संशोधन के दायरे से बाहर रह�गे।
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�वरोध �य�?
इस काननू के �वरोध का सबसे बड़ा आधार यह है �क -
जैसा �क भारत के सं�वधान क� ��तावना म� कहा गया
है--भारत एक धम��नरपे� (secular) रा�य है। भारत
के सु�ीम कोट� ने भी यह  माना है �क धम��नरपे�ता
भारतीय सं�वधान के ‘‘बु�नयाद� ढ़ांचे’’ का एक अंग है,
और इसे भारत क� संसद भी बदल नह� सकती है। 
भारत के सं�वधान म� �कसी भी धम� को सरकारी धम� के
�प म� मा�यता नह� द� गयी है। इसके अलावा, समता
के मौ�लक अ�धकार के अंतगत� यह �प� �प से कहा
गया है �क अ�य बात� के अलावा, रा�य नाग�रक� के
बीच धम� के आधार पर भेदभाव नह� करेगा (धारा
15)। इसी तरह, सं�वधान क� धारा 14 (काननू के
सम� समता) के अनसुार, रा�य भारत के �े� के
अंतगत� �कसी भी ��� को काननू के सम� समता या
कानून के समान संर�ण से वं�चत नह� करेगा।
CAA के अंतग�त न �़सफ�  धम� को नाग�रकता �दान
करने का आधार बनाया गया है, ब��क भारत के सबसे
बड़े धा�म�क अ�पसं�यक समूह (मु��लम) को इसके
दायरे से बाहर रखा गया है, जो �क सरासर अन�ुचत
और असंवैधा�नक है। 
जहां तक मानवा�धकार का �� है, तो संयु� रा�
मानव अ�धकार आयोग क� �मुख, �मशेल बैचलेट,
पहले ही यह �च�ता ज़ा�हर कर चुक� ह� �क CAA
"मौ�लक �प से भेदभावपूण�" है। उनके अनसुार, यह
कानून न �सफ़�  भारत के सं�वधान के, ब��क भारत के
अंतररा�ीय मानव अ�धकार� म� ��तब�ता के भी
�व�� है। उ�ह�ने उ�मीद जताई है �क भारत क� सु�ीम
कोट� इस बात पर �वचार करेगी �क यह काननू भारत के
अंतररा�ीय मानव अ�धकार� म� ��तब�ता के कहां
तक अन�ुप है। 
सबसे बड़ा सवाल यह है �क जब भारत क�
अथ��व�था नोटबंद� और जी.एस.ट�. जैसी मोद�
सरकार क� मेहरबा�नय� के कारण चरमरा रही है,
सकल घरेलू उ�पाद जमीन क� ओर लुढ़क रही है, लोग�
के रोजगार �छन रहे ह�, महंगाई आसमान छू रही है --
मोद� सरकार को नाग�रकता काननू के साथ छेड़-छाड़
करने क� ज़�रत �या आ पड़ी थी?
ऐसा लगता है �क इसके पीछे असम म� NRC लागू
�कए जाने के प�रणाम ह�। वहां 19 लाख लोग� क� 

नाग�रकता पर ���च�ह लगा �आ है, �जनम� से
�वशाल ब�मत गैरमुसलमान� का है। अब, अगर CAA  
और NRC को जोड़ कर देखा जाए, तो इसका
प�रणाम यह होगा �क 31 �दस�बर, 2014, से पहले
भारत म� �वेश करने वाले अ�य धा�म�क समूह के लाग�
को तो भारत क� नाग�रकता �दान कर द� जाएगी,
�सफ़�  मुसलमानेां को "�डटे�शन से�टर" म� भेज �दया
जाएगा, �जसम� कई गरीब भारतीय मुसलमान भी
शा�मल ह�गे। दरअसल, असम म� NRC क� असली
मार गरीब� पर पड़ी है, चाहे वे �ह�� ह� या मुसलमान,
जो द�तावेज़� के अभाव म� अपनी नाग�रकता �मा�णत
नह� कर पा रहे ह�। NRC के साथ �मला कर CAA
ब�त ही खतरनाक है। यह फ़ा�स�ट �हटलर �ारा
जम�नी म� जैसा �वहार य��दय� के साथ �कया गया
था -- वैसा ही �वहार भारत के �हटलर-�ेमी, फ़ा�स�ट
"�ह�� रा�वा�दय�" �ारा भारत के मुसलमान� के साथ
करने क� तैयारी है। ले�कन, वा�तव म� इसका �शकार
भारत क� गरीब जनता होगी, चाहे वह �कसी भी
धा�म�क या गैरधा�म�क समूह से हो। 
इस�लए, यह सवाल �ह�� और मुसलमान का नह� है,
ब��क भारत के धम��नरपे�, लोकतां��क सं�वधान क�
र�ा का है।
भारत के सभी नाग�रक� को, जो धम��नरपे� लोकतं�
का समथ�न करते ह�, एकजुट हो कर शां�तमय और
स�वनय अव�ा स�हत लोकतां��क तरीक� से CAA 
 का �वरोध जारी रखना होगा, और मोद� सरकार के
�हटलरशाही मंसूब� को परा�त करना होगा।

NPR (नैशनल पा�युलेशन र�ज�टर) का �वरोध और
ब�ह�कार इस�लए, �य��क यह NRC (नैशनल
र�ज�टर ऑफ �स�टज�स) लाग ू�कए जाने क� �दशा म�
पहला कदम है।
NRC
असम म� NRC लाग ू�कए जाने के ��प�रणाम हमारे
सामने ह�। वहां 19 लाख लोग� क� नाग�रकता पर ��-
�च�ह लग गया है। इनम� से कइय� को "�डटे�शन
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से�टर" म� भेज �दया गया, जहां कुछ लोग� क� मौत भी
हो चुक� है। अगर सारे भारत म� NRC को लाग ू�कया
गया, तो इसका प�रणाम �या होगा, इसे हम असम के
उदाहरण से समझ सकते ह�। 
सारे देश म� CAA (नाग�रकता संशोधन काननू) NRC
और NPR के �ापक जन-�वरोध के बाद, अब
�धानमं�ी या गहृमं�ी जो भी कह�;  वा�त�वकता तो
यह है �क गहृमं�ी, अ�मत शाह, संसद के अंदर और
बाहर बड़े भड़काऊ ढ़ंग से सारे देश म� NRC लागू
करने और ‘‘घुसपै�ठय�’’ को देश से बाहर ‘‘खदेड़ने’’
क� बात कर चुके ह�।
�द�ली �वधान सभा चुनाव के पहले �धानमं�ी, नरे��
मोद�, ने �द�ली म� एक रैली म� यहां तक कह �दया �क
उनक� सरकार म� NRC पर कोई चचा� ही नह� �ई है,
और यह भी दावा �कया �क देश म� एक भी ‘‘�डटे�शन
से�टर’’ नह� है! (दोन� ही बात� गलत ह�।) �सरी ओर,
कुछ ही �दन� बाद उनक� कै�बनेट ने NPR के �लए
करोड़� �पय� क� रा�श को मंजूरी दे द�।

NPR
पहले मोद� सरकार �ारा कहा जा रहा था �क NPR
देश म� NRC लाग ूकरने का "पहला कदम" है। अब
कहा जा रहा है �क NPR का NRC से कोई स�बंध
नह� है। यह भी कहा जा रहा है �क इसम� नाग�रक� से
�सफ़�  जानकारी मांगी जाएगी, कोई कागज़ात नह� मांग�
जाएगें। गहृमं�ी, अ�मत शाह, ने तो 12 माच�, 2020,
को रा�य सभा म� यह भी कह �दया है �क �कसी भी
नाग�रक को "डाउटफुल" (संदेहा�पद) क� �ेणी म�
नह� डाला जाएगा। 
सवाल यह �क नए NPR म� नाग�रको के माता-�पता के
ज�म-स�बंधी जानकारी �य� मांगी जा रही है? "उनका
ज�म कहां �आ? अगर भारत म�, तो �कस �ा�त म�?
�वदेश म�, तो �कस देश म�? उनक� मातृभाषा �या है?"
इ�या�द। 
वाजपेयी सरकार �ारा 2003 म� नाग�रकता काननू म�
संशोधन �कया गया था, �जसके अनसुार, NPR �ारा
�ा�त जानकारी का स�यापन �कया जाएगा, और
संदेहा�पद जानकारी वाल� को "डाउटफुल" क� �ेणी
म� डाल �दया जाएगा। �फर, यह NRC का आधार
बनेगी।

�या मोद� सरकार नाग�रकता स�बंधी 2003 के
�नयम� म�, अ�मत शाह �ारा रा�य सभा म� �दए गए
आ�ासन के अन�ुप संशोधन लाएगी? (इसके �बना
यह आ�ासन बेकार है।)
से�सस ऑफ इं�डया के बेबसाइट पर अभी भी यह
कहा जा रहा है �क NPR पहला कदम है, NRC क�
ओर। 
17 माच�, 2020, के�� सरकार ने CAA क�
संवैधा�नक वैधता स�बंधी मामले म�, सु�ीम कोट� म�
ए�फडे�वट कर के कहा है �क NRC नाग�रक� और
गैरनाग�रक� के बीच अंतर करने के �लए �कसी भी
स��भू देश के �लए एक अ�नवाय�ता है।
सवाल यह भी है �क इन मु�� पर अपनी सु�वधा के
अनुसार बयान बदलते रहने वाली सरकार पर कोई
भरोसा भी कैसे करे?
सबसे बड़ा सवाल तो यह है �क अगर NPR, NRC
लागू �कए जाने क� �दशा म� पहला कदम नह� है, तो
�फर इसक� ज़�रत ही �या है? सरकार �य�
चरमराती अथ��व�ा वाले एक गरीब देश के करोड़�
�पए इसम� बबा�द कर रही है? �य� नाग�रक� को
बेवजह परेशान �कया जाएगा? सरकार सामा�य �प
से से�सस का काम �य� नह� करती है?
यह सोचना ब�त बड़ी भूल है �क NRC का असर
�सफ़�  भारतीय मुसलमान� पर पड़ेगा। इसका असर
अ�धकांश आबाद� पर पड़ेगा, �जनम� गरीब,
आ�दवासी, द�लत, अ�य �पछड़ी जा�त के लोग,
म�हलाए ंऔर धा�म�क अ�पसं�यक शा�मल ह�गे।
असम म� �जन 19 लाख लोग� को ‘‘गैरनाग�रक’’
घो�षत �कया गया है, उनम� से �सफ़�  4 लाख
मुसलमान ह�।
इस�लए, जनतं� समाज (Citizens for
Democracy-CFD) ने NRC के ब�ह�कार के �लए
अ�भयान चलाने का �नण�य �लया है। इसके �लए, हम
स�वनय अव�ा स�हत सभी शा��तमय लोकतां��क
तरीक� का इ�तेमाल कर�गे। 
हम भारत के सभी नाग�रक� से अपील करते ह� �क वे
NPR का ब�ह�कार कर�। इससे स�ब��त �कसी भी
फॉम� को न भर�, �कसी भी सवाल का जवाब न द�। 
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जनतं� समाज (Citizen for Democracy-CFD),
�बहार, का एक �दवसीय �ांतीय स�मेलन 8 �दस�बर,
2019, को पटना के गाँधी सं�ाहलय म� आयो�जत
�कया गया। 
मु�य व�ा के �प म� जनतं� समाज के रा�ीय
अ�य�, एस० आर० �हरेमठ, शा�मल �ए, जब�क
अ�य�ता जनतं� समाज, �बहार, के अ�य�, डॉ०
रम��, ने क�। 
एस० आर० �हरेमठ ने बी० जे० पी०-आर० एस०
एस० से लोकतं� के �लए खतरे के ��त आगाह �कया,
और इसके �व�� संघष� का आ�ान �कया। 
इसके आलावा, जगत भूषण, �भाकर कुमार, साजदा
खातून, उमेश, सुवाष चं�, बम बम �स�ह, सागर और
�भात कुमार ने भी अपने �वचार �� �कये। 
डॉ �करन नाथ द�ा ने सी० ए० ए० (नाग�रकता
संशोधन कानून) और एन० आर० सी० के �वरोध का
��ताव रखा, �जसे �वीकार कर �लया गया। इसके
आलावा, "फेक एनकाउंटर" के �व�� भी ��ताव
पा�रत �कया गया।
स�मलेन म� �वनोद रंजन, �नम�ल चं�, �वीन कुमार मधु,
शा�हद कमाल, पुतुल, धीरज कुमार �नराला। सतीश
कुमार, ��या नाथ, संजीव कुमार �ीवा�तव, फा० 
 जो�स के, इरफान नूरी, अ�तरी बेगम, मनोज कुमार,
ल�लत और रामशरण स�हत लगभग सौ लोग शा�मल
�ए। 
�थम स� म� बी० जे० पी०-आर० एस० एस से धम� -
�नरपे� लोकतं� के �लए ख़तरे के अलावा चुनाव-
सुधार पर भी �वचार �आ |
भोजन-अवकाश के बाद, क�मीर के नाज�क हालात,
और संगठना�मक मु�� पर चचा� �ई। 
क�मीर म� अलोकतां��क तरीके से लाये गए प�रवत�न�
का जनतं� समाज ने �वरोध �कया, और �फर से पुरानी
���त बहाल करने क� मांग क� |
 अ�य�, डॉ० रम��, ने छा�-युवा और म�हला� को
अ�धक सं�या म� जनतं� समाज से जोड़ने पर बल
�दया।

पूण� शराबबंद� के प� म� सबसे सश� यु��
अब, हम पूण� शराबबंद� के प� म� द� जाने वाली
सबसे सश� यु�� पर आए,ं �जसका कुछ �ज़�
"शराब पी कर लोग अपनी प�नी और ब�� को पीटते
ह�" के अंतग�त भी �आ है.हमने यह माना है �क
हालां�क कुछ लोग शराब पीए �बना भी अपनी प�नी-
ब�� को पीटते ह�, �फर भी, यह भी सच है �क कुछ
लोग अ�धक बु�नयाद� ज़�री काम के पैसे, जैसे, ब�े
के �ध, भोजन, दवा या �कूल क� फ़�स के पैसे
जबरद�ती प�नी, ब�� से छ�नते ह�, और छ�नने क�
को�शश म� मारपीट करते ह�, और �फर शराब पीने के
बाद भी गाली-गलौज और मार-पीट करते ह�. पूण�
शराबबंद� के प� म� इसे एक यु�� बनाया गया है.
हमने पहले ही कहा है �क पा�रवा�रक �ह�सा, चाहे
शराब पी कर क� जाए, या �बना शराब पीए, उस पर
पहले से ही कानूनी रोक है. जो कोई भी पा�रवा�रक
�ह�सा करता है, उस पर कानूनी काय�वाही होनी
चा�हए. इसी तरह, शराब पीना उ�चत है या अनु�चत -
इस चचा� के अंतग�त हमने शराब क� लत क� भी चचा�
क� है, और कहा है �क यह एक बीमारी है. जो इस
रोग से ��त ह�, उनका इलाज होना चा�हए. ऊपर जो
गलत हरकत� बतलायी गय� ह�, वैसा करने वाले अ�सर
वही होते ह�, �ज�ह� शराब क� लत बुरी तरह से लग
चुक� होती है. ऐसे लोग� पर पा�रवा�रक �ह�सा से
स�बं�धत कानून के अंतग�त काय�वाही तो क� ही जानी
चा�हए, साथ म� उनका इलाज़ भी �कया जाना चा�हए.
ले�कन, �य��क कुछ शराब पीने वाले अ�कोह�लक हो
जाते ह�, �ह�सा करते ह�, शराब पी कर गाड़ी चला कर
सड़क-�घ�टनाए ँकरते ह�, इस�लए सारे शराब पीने
वाले नाग�रक� क� आज़ाद� छ�न लेने का कोई नै�तक
औ�च�य नह� है. यह उसी तरह है �क �य��क कुछ
डाय�ब�टक लोग� के �लए चीनी लेना नुकसानदेह है,
इस�लए सारे चीनी लेने वाल� पर कानूनी रोक लगा द�
जाए! ...
सं�ेप म�, पूण� शराबबंद� के समथ�न म� द� जाने वाली
कोई भी यु�� ता�क�क ��� से संतोषजनक नह� है. 

बु��वाद�04

जनतं� समाज, �बहार, का �ांतीय स�मेलन डॉ रमे�� क� �कताब 'शराब, से�स और
नी�तशा��'का अंश :



मेरी एक जानने वाली ह�। उनका न�नहाल अयो�या म�
है। 1992 म� उनक� मामी को �ज़�दा जला �दया गया
था। 8 नवंबर को जब यह घोषणा �ई �क 9 नवंबर को
बाबरी म��ज़द-रामज�मभू�म मामले म� सु�ीम कोट� का
फैसला आएगा, तो उनका प�रवार अयो�या छोड़ कर
लखनऊ चला आया था।
आस-पड़ोस के सभी लोग ट�.वी. के सामने बैठकर
बस सु�ीम कोट� के फैसले का इंतज़ार कर रहे थे।
फैसला आने के बाद सबका यही कहना था �क "चलो
झगड़े क� एक वजह ख�म �ई। 8 नवंबर को ईद
�मला�न नबी का �योहार था, वह भी लखनऊ म�
शां�तपूव�क �नबट गया। 
कही से कोई अ��य घटना क� जानकारी या सूचना
नह� थी। हालां�क �कूल-कॉलेज खुलने के बाद भी
�व�ा�थ�य� क� उप���त ब�त कम रही। लोग
एह�तयातन घर से बाहर �नकलने से बच रहे थे। यहां
तक �क �कान� भी खुलने के बाद, बंद करा द� गय�। 
फैसला आने के बाद अगले �दन जब हम अपने अ�बू
को लेकर हॉ��टल गए, तो वहां भी काफ़� कम ही
लोग थे, जब�क आम तौर पर वहां ब�त भीड़ रहती है।
�स�वल हॉ��टल शहर के बीचो-बीच ��त है, और
मु�यमं�ी आवास भी उसके करीब ही है। लोगो म� एक
अनकहा सा डर बैठा �आ था।
फैसला आने के बाद, मु��लम पस�नल लॉ बोड� के
सद�य और बाबरी म��जद के प�धर, ज़फरयाब
जीलानी, का बयान आया �क वे फैसले के "�र�ु" के
�लए सु�ीम कोट� म� �प�टशन दा�खल कर�गे। म�ने इसका
�वरोध �कया, तो कुछ लोग� को बुरा लगा। यहाँ तक
�क कुछ लोग� के फ़ोन भी आने लगे। तो �फर हमने
उ�ह� �मलने के �लए बुला कर, अपना �वरोध जताया।
हमने कुल �मला कर यह महसूस �कया �क लोग अब
धम� के नाम पर और �यादा झगड़ा-फ़साद नह� चाहते
ह�। लोग इन सब राजनी�तक रो�टय� सेकने वाल� क�
मान�सकता को समझने लगे ह�, और उनके बहकावे म�
नह� आना चाहते। लोग सा�दा�यक सदभाव से रहना
चाहते ह�, और ऐसे मु�ो को हमेशा के �लए ख़�म कर
देना चाहते ह�।
 

बु��वाद�05

(9 �दसंबर, 2019, को पटना �व��व�ालय के UGC
�ारा �ॉ�सड� स�टर फॉर �टडी ऑफ सोशल ए�स�लूशन
एडं इं�लु�सव पॉ�लसी म� द� गयी वाता� पर आधा�रत)   

8 नव�बर, 2019, को जब यह बयान जारी �आ �क
9 नव�बर को बाबरी म��ज़द-रामज�मभू�म मामले पर
सु�ीम कोट� का फैसला आएगा, तो लखनऊ जनपद
(�जले) के सभी �कूल-कॉलेज� म� छु��याँ घो�षत कर
द� गय�। लोग� म� कुछ-कुछ दहशत का माहौल भी था।
�कान� रात 12:30 से 1 बजे तक खुली रह�। लोग
राशन, स��ज़यां, �ध, �ेड आ�द खरीद कर �टोर करने
लगे। ऐसा माना जाने लगा �क कह� क�यू� ना लग
जाये। 
मेरी �च�ता का �वषय यह था �क मेरे घर राशन वगैरह
कोई सामान नह� था। हमने �च��तत हो कर कहा, "मेरा
�या होगा? हम �या कर�ग�?" इस पर बगल से
आकां�ा ने फ़ौरन कहा, "द�द� ! आप मुझसे ले
ली�जएगा �च�ता मत क��जए।"
सामने वाले �म�ा अंकल ने भी ऐसा ही आ�ासन
�दया। उ�ह�ने यह भी कहा �क कोई गड़बड़ हो तो उ�ह�
फौरन कॉल करने। 
�कूल कॉलेज के इ�तहान और �ै��टक�स टाल �दए
गए। कुछ ब�े तो �कूल प�ँच भी गए थे, उ�ह� वापस
भेज �दया गया। उस व�त शा�दयाँ चल रही थी। ब�त
से लोग� क� शा�दयाँ ��गत कर देनी पड़ी। धारा 144
लागू होने के कारण लोग इक�ा होने से बच रहे थे। 
मेरे जानने वाल� म� दो भाइय� का एक साथ वलीमा
(�नक़ाह के बाद �दया जाने वाला भोज) था, उसे र�
करना पड़ा। एक लड़क� क� शाद� के �लए तो �ेशल
पर�मशन लेनी पड़ी, ले�कन मेहमान ब�त कम आए।
जनपद के अंदर के लोग� म� तो इतना अ�धक असर
नह� था, ले�कन हमारे ए�रया म� �यादा असर था।  

बाबरी म��ज़द-रामज�मभू�म पर उ�तम
�यायालय के �नण�य का लखनऊ के जनजीवन
पर �भाव �ो० साजदा खातून



मु�य मु�ा ह ै�क समाज म� ज�डर समानता लाना। मेरा
मानना ह ै�क समाज क� आधी आबादी आज़ादी से, बराबर�,
ग�रमा, �यायपूव�क, खुशहाल जीवन जी सके, तो इसका
सीधा असर समाज के हर �े� -- सामा�जक, राजनी�तक,
आ�थ�क, सां�कृ�तक -- पर पड़ेगा। यु�, �ह�सा, शोषण,
असंवदेनशीलता, गैरबराबर� से यु� समाज म� हर नाग�रक
क� आज़ादी, समता, सुख, �याय, ग�रमा बु�नयादी
आव�यकता ह।ै अथा�त आज ज़बरद�त सामा�जक प�रवत�न   
क� ज़�रत ह।ै यह प�रवत�न कैसे होगा, कौन करेगा और
कहाँ से शु� होगा?

प�रवत�न शो�षत� क� आव�यकता ह,ै और वाहक उ�ह� ही
बनना होगा। ज�डर समानता लाने क� �ज़�मेवार� म�हला�
क� ह।ै �फर भी, समाज के ��ढ़ब� धारणा
(stereotypes)  �वचार� से तो समझ म� आता ह ै�क
जे�डर समानता के अभाव से पु�ष भी कम ��त नह� ह�।

बु��वाद�06

सही और सटीक ��न करना �ान का एक मु�य साधन ह।ै 

बचपन से ही हम सवाल पूछना शु� कर देते ह�। इस �वृ��
को हतो�सा�हत कब और कैसे �कया जाता ह?ै घर और
�कूल दोन� ही �ाथ�ना-पूजा के मा�यम से आ�था क�
अवधारणा क� शु�आत कर देते ह�। आ�था ��न उठाने के
�व�� वह �वृ�� ह,ै �जसम� �माण के होने या न होने पर
भी हम� �व�ास करना �सखाया जाता ह।ै धा�म�क के साथ-
साथ सां�कृ�तक, सामा�जक मु�� को हम� उसके सही या
गलत या �य� होने पर �वचार �कये �बना �वीकार करने पर
बा�य �कया जाता ह।ै कई बार तो �कसी बात को मनवाने
के �लए 'बड़� का कहना ह'ै यही यु�� पया��त होती ह।ै 

इस बात से हरैानी होती ह ै�क हम अपने जीवन को जीते
चले जाते ह�, और �च�तन-मनन भी नह� करते �क आज
हमारे समाज के सोच क� जो दशा ह,ै वह सामा�य तौर पर
�ब�कुल ही असंतोषजनक ह।ै समाज, वग�, जा�त, �ल�ग के
आधार� पर �वभा�जत ह।ै समाज क� आधी आबादी का
�पतृस�ा�मक स�ा क� वजह से शोषण और उ�पीड़न हो
रहा ह।ै 

आ�ख़र, आज भी 21व� सदी म� जब लड़क� के साथ
लड़�कय� क� �श�ा पर भी बल �दया जा रहा ह,ै �फर भी
म�हला� क� ि�थ�त पु�ष� क� तुलना म� शम�नाक �य� ह?ै
आ�य� ह ै�क आज भी "घर का काम सबका काम" न मान
कर बड़� सहजता से घर का काम म�हला� का काम माना
जाता ह।ै आम तौर से पु�ष� को 'रोटी कमाने वाला' और
म�हला� को 'घर संभालने वाली' माना जाता रहा ह।ै आज
भी जब म�हलाएं भी 'रोटी कमाने वाली' बन जाती ह�, तब
भी घर और घर के लोग� क� देखभाल क� �ज़�मेवार� म�
पु�ष� क� साझेदार� कम ही होती ह।ै हसंी तो तब आती है
जब पु�ष घर से जुड़ा कोई काम कर देते ह� तो म�हला�
पर एहसान जताते ह;ै मानो गृह�थी सँभालने क� �ज़�मेवार�
के कॉ���ैट पर म�हला� ने ह�ता�र �कये ह�।

जे�र समानता का पहला कदम : 
सही सवाल उठाना

डॉ० कवलजीत

मू�यहीन
अ�णा �साद 

बचपन से यह श�द "मू�यहीन" सुनती आयी �|ँ छुटपन म�
इसका अथ� ब�त सी�मत था| �बकाऊ व�तुएं �जनक�
क�मत ब�त ही कम या ना के बराबर हो, या बेकार व�तुएं
�जनक� उपयो�गता समय के साथ हमारे जीवन म� ख़�म हो
गयी हो| पर जैसे-जैसे बड़� �ई, अ�ययन और अनुभव से
समझा �क इस श�द का मतलब तो असी�मत ह|ै ये ना
�सफ़�  �नज�व �बकाऊ व�तु� पर सही बैठती ह,ै बि�क ये
इंसानो पर, उनक� भावना� पर, उनक� यो�यता पर और
अनेक प�रि�थ�तय� पर भी उतनी ही सही उतरती ह|ै
बड़े होने पर जब कुछ-कुछ समझ आया, तो लगा �क एक
बड़े तबके के �लए मानव जीवन हमारे समाज म� �कतना
क�ठन और संघष� भरा ह|ै वो तबका जो स�प�न ���य�
के जीवन को आसान, सुखद, सु�वधाजनक, स�मानजनक
बनाता ह,ै वो खुद �कतना क�ठन, क�भरा और
अपमानजनक जीवन �बताता ह|ै म�ने देखा बचपन म� नौकर
ने आवाज़ देने पर आने म� देर क�, तो �पट गया| कभी कुछ
अपने �लए बोल गया, तो इतनी �ह�मत जबाँदराज़ी करता
ह,ै �पट गया| �र�शावाले ने कम �कराया देने पर एतराज़
�कया, तो �पट गया| यहां तक �क �र�शेवाले ने कह� ले 



अब आते ह� अपने समाज के डबल �ट�ैडड� के मन को अंदर
तक झकझोर देने वाली एक बात पर| मेर� �र�तेदार बहन
ब�क म� अ�छे पो�ट पर काम कर रही ह|ै जब उसक� शादी
क� बात चली तो लड़का भी ब�क म� अ�छे पो�ट का �मला|
दोन� क� ह�ैसयत लगभग बराबर क� थी| पर मेर� बहन के
�लए लोग� क� नज़र म� मह�व ही न था| उनसे कैश �डमांड
�कया गया| 
मेरे मन म� अनेक� बार ये सवाल क�धा, अगर मेर� बहन
लड़का होती, तो उसे भी लोग शादी के �लए कैश ऑफर
करते| पर चँू�क वह लड़क� ह ैउसक� यो�यता का कोई
मोल नह�| अपनी यो�यता म� वो भले लड़क� क� बराबर�
कर रही ह,ै पर समाज म� �फर भी लड़क� के बराबर नह� ह|ै
�दन भर ऑ�फस म� �बताने के बाद घर आने पर घर के
कामकाज सँभालने क� �ज़�मेदार� से भी वह बच नह�
पाती| जब�क प�त ने य�द यदा-कदा हाथ बंटा �दया, तो यह
जताना नह� भूला �क तुम पर एहसान �कया ह,ै वना� यह
�ज़�मेदार� मेर� नह� ह|ै 
हम� इस सोच को बदलना होगा| घर तो घर म� रहने वाले हर
सद�य का ह|ै ये समझना �क घर का काम करना लड़क�
के �लए हा�या�पद ह ैया अपमानजनक ह,ै गलत ह|ै इस 
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जाने से मना �कया तो गाली क� बौछार के साथ, उसे
सवार� को उस �दशा म� ले जाने को मजबूर होना पड़ा,
�जधर वह जाना नह� चाहता था| 
ऐसी न जाने �कतनी घटनाएं ह�| तब मन ने कहा ये
मू�यहीन अभागे लोग ह�| 
पर �वडंबना दे�खये!    

�कतनी हरैानी �ई ये देखकर �क इन मू�यहीन� के जीवन म�
भी इनसे अ�धक मू�यहीन �ाणी भी ह�, और वो ह� इनक�
माताएं, बहन�, बी�वयां, बे�टयां!               
घर जाकर ये लोग अपना सारा गु�सा, आ�ोश, �ववशता
सब इन पर �नकालते ह�| सारे �दन �म कर, थक कर ये
घर लौट ेह�| थकान �मटाने के �लए, अपनी कमाई का बड़ा
�ह�सा देसी शराब को भ�ट चढ़ा आए ह�, घर क� औरत� पर
अब रोब झाड़ना, खाना मन का नह� ह,ै बीवी पर गा�ल�
क� बौछार, बीवी ने पैसे मांगे तो उनक� शामत| गाली के
साथ अ�छे से मारकुटाई क� जाती ह|ै ये औरत� भी कमाती
ह�, और सब घर का काम भी संभालती ह�| घर का मद� घर
का काम करना अपनी तौहीन समझता ह|ै अपने कमाए
पैसे पर तो उसका अ�धकार ह ैही; बीवी-बेटी क� कमाई का
भी वह हक़दार ह|ै औरत� अपने कमाए पैसे अपने मन से
ख़च� भी नह� कर पाती ह�| ये तो कुछ घटनाएं ह� | इस
�वषय पर तो पोथी तैयार हो जाये|
अब इसका �सरा पहलू हमारे समाज के स�य, सुसं�कृत,
पढ़े-�लखे लोग| समाज के �वकास के �लए सदा
�य�नशील रहने वाले लोग| मानव-उ�थान पर बड़े-बड़े
भाषण देने वाले अपने-आप को �ग�तशील बताने वाले
लोग| हालात यहाँ भी कमोबेश वही ह|ै आज क� औरत�
पुरानी ��ढ़वादी �वचार� के �ख़लाफ़ आवाज़ उठा रही ह�|
वो अपने पैर� पर खड़� ह�| पर सब कुछ होने के बाद मद�
और औरत काम कर के दोन� ही थके आते ह�| तब सार�
बड़�-बड़� बात� धर� क� धर� रह जाती ह�| घर के बाहर भले
ही औरत� मद� क� बराबर� कर रही ह,ै घर के अंदर कदम
रखते ही एक मू�यहीन सेवक ह�, �जनके काम� का, �याग
का कोई मू�य नह� ह|ै उनके काम तो कत�� क� �ेणी म�
आते ह�| �कसी कारणवश अगर गृहणी ये काम नह� कर
पाती, तो उन काम� के �लए अ�छ� तन�वाह पर लोग रखे
जाते ह�| जब तक गृहणी कर रही ह,ै उसका �कया काम
�कसी को लगता ही नह� ह ै�क वह कुछ कर रही ह|ै

तरह क� सोच गलत ह|ै म�ने ब�त घर� म� देखा-सुना है
लड़के घर के काम म� सहयोग कर�, तो उ�ह� "बीवी का
गुलाम" कह कर मज़ाक बनाया जाता ह,ै और हतो�सा�हत
�कया जाता ह|ै
लड़के बचपन से ऐसे नह� होते| इस तरह क� सोच का
बीज घर के बड़े ही ब�च� म� डालते ह�| बचपन म� माँ-बहन�
को काम करता देख बड़े उ�साह से उनका हाथ बटांने, उन
से सीखने आते ह�, पर उ�ह� घर के बड़� �ारा यह कह के
रोक �दया जाता ह ै�क "अरे तुम यह �या कर रह ेहो,
लड़क� हो �या?" इस तरह या �फर "यह तु�हारा नह�
लड़�कय� का काम ह"ै कह कर उ�ह� उस काम से रोक कर
लड़�कय� को अढ़ा �दया जाता ह|ै प�त और प�नी इस तरह
से बचपन से ही अपने ब�च� को गलत सं�कार देते ह�| इस
मामले म� घर के बुजुग� और ��क सद�य� को जाग�क
होने और �वचार करने क� आव�यकता ह|ै ये उनक�
�ज़�मेदार� ह ै�क व ेबचपन से अपनी संतान को सही सोच-
�वचार, समझ द�| तब हमारे समाज म� आई �वषमताएं �र
होगी और हम �ग�तशील उ�नत समाज के �नमा�ण म�
सहयोग दे पाएंगे|



उनके �ारा �का�शत जनवर�, 1920, म� "मूकनायक" और
1927 म� �का�शत "ब�ह�कृत-भारत" म� भी जे�डर
समानता से स�बं�धत लेख �लखे गए|
20 माच�, 1927, को महाद स�या�ह म� म�हला� क�
भागीदार� काफ़� सं�या म� थी| डॉ० आ�बेडकर ने
म�हला� को स�बो�धत करते �ए कहा �क -- "तु�हार�
कोख़ से ज�म लेना गुनाह �य� माना जाए और �ा�ण
ि��य� क� कोख़ से ज�म लेना पु�य �य� माना जाए?
अपने को अछुत मत समझो| �व�छ जीवन �जयो| सवण�
म�हला� क� तरह कपड़े पहनो| यह मत देखो �क तु�हारे
कपड़ो म� जगह-जगह पैबंद लगे ह�, बस यह देखो �क साफ़
ह�|"
इसके बाद, 25 �दसंबर, 1927, को 'मनु�मृ�त' को
साव�ज�नक �प से जलाने का काय��म �आ| डॉ०
आ�बेडकर ने अपने एक लेख 'The women and
the counter revolution' (नार� और ��त�ां�त) म�
कहा �क "कहा जा सकता ह ै�क मनु शू�� के ��त �जतना
अनुदार था, ि��य� के ��त उसके �वचार उतने ही अनुदार
थे|"
मनुवादी सं�कृ�त ना�रय� के अपमान और अ�याय क�
पराका�ा थी| 'मनु�मृ�त' ने यह माना �क ��ी �वतं� होने
लायक नह�|
डॉ० आ�बेडकर का यह �प� �वचार था �क ��ी को पु�ष
के समान अ�धकार, प�रवार और समाज म� बराबर� का दजा�
�मलना चा�हए| उनका मानना था �क �श�ा और आ�थ�क
तर�क� ना�रय� के इस काम म� मदद करेगी|
आगे, 1942 म� डॉ० आ�बेडकर ने वायसराय क� काय�कार�
प�रषद म� �म सद�य रहते �ए पहली बार, म�हला� के
�लए �सू�त अवकाश (maternity leave) क�
�व�था क�|
अब, 26 जनवर�, 1950, से लागू सं�वधान पर गौर कर�|
मेर� समझ से यह कहा जा सकता ह ै�क जो ��� भारत
के सं�वधान के मह�व को समझते ह�, व ेजे�डर समानता के
प�धर ह�| सं�वधान सभा के �ाि�टगं क�म�ट का नेतृ�व
करते �ए डॉ० आ�बेडकर ने �वतं�ता, समता और बंधुता
के मू�य� को �था�पत कर म�हला� के अ�धकार� को ठोस
कानूनी �प �दया| देश क� आधी आबादी क� ग�रमा कायम
क�| ��नया के कई देश� म� म�हला� को मता�धकार के
�लए आंदोलन करने पड़े| हम भारतीय म�हला� को अपने 
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डॉ० आ�बेडकर द�लत� के मसीहा, सं�वधान के मु�य
वा�तुकार तो ह� ही, इसके साथ साथ व ेसामा�जक-
सां�कृ�तक �ां�त के माग�दश�क रह ेह�| उनका यह मानना
था �क "�कसी समुदाय क� �ग�त म�हला� क� �ग�त से
आंक� जाती ह|ै" उ�ह�ने अपने सभी संघष� के काय��म�
म� म�हला� क� भागीदार� सु�न��त क�|
हमारा समाज �पतृस�ा�मक समाज ह|ै यह एक �लोबल
मु�ा ह|ै इसम� पु�ष� को उ�म और ना�रय� को �न�नतर
�प म� आंका जाता ह|ै पर�तु हमारे भारत म�, �ह�� ब�ल
देश होने के कारण, �पतृस�ा�मक समाज के साथ-साथ
�ा�णवादी �व�था ह|ै इसक� �प� झलक जा�त के �प
म� देखी जा सकती ह|ै
भारतीय स�दभ� म� जा�त, वग� और जे�डर के �तर पर मौजूद
असमानता� और उनमे सुधार के मु�� पर डॉ० आ�बेडकर
का �च�तन ता�क�क और कारगर लगता ह|ै उ�ह�ने जा�त-
�था और म�हला सम�या को जोड़ कर देखा ह|ै म�हला�
क� एकजुटता म� जा�त आड़े आती ह|ै वसेै तो, आज भी
समाज म� म�हला� क� अपमानजनक और अ�यायपूण�
ि�थ�त उनके साथ घटी से�सुअल और आ�ामक घटना�
से सामने आती ह|ै ले�कन,आम तौर से द�लत म�हला�
के �व�� इस तरह क� घटना� क� सं�या अ�धक और
वीभ�स होती ह�| यह समझा जा सकता ह ै�क "द�लत"
म�हला� क� ि�थ�त तथाक�थत "सवण�" म�हला� क�
तुलना म� बदतर ह|ै
हम सब यह जानते ह� �क डॉ० आ�बेडकर के �ेरणा-�ोत
भारतीय म�हला� क� �श�ा-�ां�त के अ��त, जो�तराव
फुले और सा�व�ी फुले, रह|े डॉ० आ�बेडकर ने ि��य� क�
आज़ादी को समाज क� �ग�त के �लए पहली शत� माना,
और इसका आधार �श�ा को घो�षत �कया| उनका मानना
था �क नार� �श�ा पु�ष �श�ा से अ�धक मह�वपूण� ह|ै वे
यह मानते थे �क पूर� पा�रवा�रक �व�था क� धुर� नार� ह,ै
और इसे नकारा नह� जा सकता| हम डॉ० आ�बेडकर के
जे�डर समानता के �वचार� को उनके �ारा �कये गए
स�या�ह� के मा�यम से भी समझ सकते ह�| साथ ही,  

जे�र समानता पर डॉ० आ�बेडकर के �वचार

डॉ० कवलजीत



सं�वधान के �ारा मता�धकार �मला| हमारा सं�वधान
�पतृस�ा�मक स�ा के �व�� एक दमदार द�तावेज़
है|
भारत के सं�वधान के उ�े�शका (preamble); मूल
अ�धकार (fundamental rights), मूल कत��
(fundamental duties), �नद�शक �स�ांत
(directive principles) म� ज�डर समानता का
उ�लेख है|
हमारे संवैधा�नक �वशेषा�धकार :
समता का अ�धकार
1) आ�ट�कल 14 – �व�ध के सम� समता
2) आ�ट�कल 15 – धम�, मूलवंश, जा�त, �ल�ग या
ज�म�थान के आधार पर �वभेद का ��तषेध
3) आ�ट�कल 15(3) इस अन�ुछेद क� कोई बात रा�य
को ���य� और बालक� के �लए �वशेष उपबंध करने से
�नवा�रत नह� करेगी|
4) आ�ट�कल 16 – लोक �नयोजन के �वषय म� अवसर
क� समता
5) आ�ट�कल 39(a) – पु�ष और ��ी सभी नाग�रक�
को समान �प से जी�वका के पया��त साधन �ा�त
करने का अ�धकार ह�;
6) आ�ट�कल 39(d) – पु�ष� और ���य� दोन� का
समान काय� के �लए समान वेतन ह�;
7) आ�ट�कल 42 – काम क� �यायसंगत और
मानवो�चत दशा� का तथा �सू�त सहायता का
उपबंध|
8) आ�ट�कल 51(A)(e) (भारत के सभी लोग� म�
समरसता और समान �ातृ�व क� भावना का �नमा�ण
करे जो धम�, भाषा और �देश या वग� पर आधा�रत
सभी भेदभाव से परे ह�;) ऐसी �था� का �याग करे
जो ���य� के स�मान के �व�� ह�;
इसके अलावा, पंचायत और नगरपा�लका� म� म�हला
आर�ण के अ�धकार�, आ�ट�कल 243 (D) 3, 243
(D) 4, 243 T (3), 243 T (4) को भी स��म�लत
�कया गया है|
अब, �ह�� कोड �बल पर गौर कर� :
अ�धकांश भारतीय म�हला� के सश��करण का
असली द�तावेज़ �ह�� कोड �बल है| हम जानते ह� �क
डॉ० आ�बेडकर का �व�ास समतावाद� समाज म� था| 

उ�ह�ने �वयं कहा �क "मुझे भारतीय सं�वधान के �नमा�ण से
�यादा �दलच�पी और ख़ुशी �ह�� कोड �बल पास कराने से
�मलेगी|”
5 फ़रवर�, 1951, को यह �बल संसद म� पेश �कया गया|
यह �बल �ह�� ि��य� क� उ�न�त के �लए ��तुत �कया गया
था| �स�ख, जैन और बौ� धम� मानने वाल� को भी इसक�
प�र�ध म� लाया गया|
�ःखद बात यह रही �क इस �बल को 26 �सतंबर, 1951,
को वापस ले �लया गया| इसके �वरोध म� डॉ० आ�बेडकर
ने 27 �सत�बर, 1951, को कानून मं�ी के पद से
इ�तीफ़ा दे �दया| मह�वपूण� बात यह रही �क बाद म� �ह��
कोड �बल के �भाव से म�हला� के हक़ म� कई अ�ध�नयम
पा�रत �ए|
म�हला� को तलाक़ का अ�धकार, गुजाराभ�ा �मलने का
अ�धकार, बाप-दादा क� संप�� म� �ह�� �वधवा� और
लड़�कय� को पु� के बराबर क� �ह�सेदार�, पु�ष� को �सफ़�
एक जीवन साथी रखने क� छूट का �ावधान रखा गया|
साथ ही, म�हला� को अपनी कमाई पर अ�धकार,
अंतजा�तीय �ववाह का अ�धकार, म�हला� को अपना
उ�रा�धकार� �न��त करने का अ�धकार, इ�या�द का
�ावधान रखते �ए अ�ध�नयम पा�रत �कए गए|
हम �न��त �प से कह सकते ह� �क डॉ० आ�बेडकर �ारा
तैयार �कया गया �ह�� कोड �बल को सही मायने म� सोशल
इं�जनी�र�ग का एक सश� औज़ार माना जा सकता ह|ै यह
एक �ां�तकार� कदम रहा|
डॉ० आ�बेडकर ने म�हला� को आ�म�व�ास के साथ
�श��त होने, संग�ठत होने और आ�दोलन करने का आ�ान
�कया|
उ�ह�ने म�हला� को साव�ज�नक भू�मका �नभाने और
�यायपूण� और ग�रमापूण� तर�के से लोकतां��क समाज के
�नमा�ता के �प म� लाने का �य�न �कया|
उ�ह�ने कहा �क :
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Unity is meaningless without the
accompaniment of women, education
is fruitless without educated women.

Agitation is incomplete without the
strength of women.



काटने से, और बेट� का नदी पार करते समय डूबकर मौत
हो गयी। वा�पस घर आयी तो पता चला क� माँ-बाप के
स�हत उसके घर को जला �दया गया। वह पागल होकर
सड़क� पर घूमने लगी, जब बु� ने देखा तो उसे संघ के
शरण म� �लया। तो यह थी अपनी मज़� से �सर� जा�त म�
�ववाह करने क� सज़ा। 
इतने सं���त लेख म� ि��य� क� दशा का पूरा इ�तहास तो
नह� समेटा जा सकता ह।ै ले�कन ��ी-�वमश� पर �लखने
वाली म�हला� के �लए इ�तहास म� �ववरण� क� कमी नह�
ह।ै ज़�रत ह ैउ�ह� �काश म� लाने क�। 
मेर� को�शश रहगेी �क ‘बु��वादी’ प��का म� छपने वाली
"इ�तहास गवाह ह"ै क� सीर�ज़ म�, म� कालानु�म अनुसार
ि��य� से स�बं�धत इन �ववरण�-कहा�नय� को उपल�ध
कराऊँ।

कई व�र� म�हला इ�तहासकार अब ि��य� के प�रपे� म�
इ�तहास �लखने क� पहल कर रही ह�, जो एक अ�छ� पहल
ह।ै अब तक राजनी�तक इ�तहास �मुखता से �लखा गया
और पढ़ाया गया, बाद म� मानव स�यता और सं�कृ�त का
इ�तहासकार� ने अ�ययन आर�भ �कया। इसम� ि��य� क�
दशा या �द�शा का कह�-कह� �सरे स�दभ� म� �ववरण �मल
जाता ह;ै अब उ�ह� �बखरे �ोत� से हम� ि��य� के प�रपे�य
म� इ�तहास �लखने क� आव�यकता ह।ै 
सबसे पहले व�ैदक युग को ही लेते ह�, �जस काल के �लए
बढ़ चढ़कर यह दावा �कया जाता ह ै�क म�हलाय� इस युग म�
�वतं� थी, पदा� नह� करती थी, मं�ो क� रचना करती थी,
अपने मज़� से �वयंवर रचा सकती थी। आज �ह��� क�
मान�सकता ि��य� के ��त जो ह,ै वह सब �या व�ैदक युग
क� ही पर�परा और �था� से नह� बना ह?ै वण�-�व�था
म� ि��यां अवण� ह�, उ�ह� धन समझा गया इ�सान नह�,
'मनु�मृ�त' म� उनके �लए जो कहा गया वह सव��व�दत ह।ै
शू� से भी नीचे उ�ह� अ�धकार �दया गया, बि�क कोई
अ�धकार ही नह� �दया गया।
अब ऐ�तहा�सक �ववरण� से उनक� अव�था को देखने क�
को�शश कर�। जब कोई राजा आ�मण कर �सरे रा�य को
जीत लेता था, तो उसे रा�य के ध�य धा�य के साथ रथ
भर-भर कर ि��यां भी भ�ट क� जाती थ�। अपहरण और
बला�कार क� घटनाय� भी खूब होती थ�। सीता का अपहरण
कर �लया गया और अजु�न ने कृ�ण के बहन का अपहरण
करके ग�धव� �ववाह �कया। �ौपदी को पाँच� भाइय� क�
प�नी बना �दया गया। �नयोग जैसी �था भी थी, �जसम�
औरत� का प�त न होने पर देवर या अ�य के �ारा
संतानो�प�� करवाई जाती थी। हर शहर म� एक ग�णका
चुनी जाती थी, यानी उनसे व�ेयावृ�त करवाई जाती थी।
कुछ �ववरण हम� जातक और थेर�गाथा म� भी �मल�गे।
वै�दक और बु�कालीन भारतीय समाज पृथक नह� एक
था। दास-दा�सय� क� �था थी, बेच� और खर�दी जाती थ�।
प�ाचारा �े�� पु�ी ने एक दास से अपनी मज़� से �ववाह
कर �लया, �जसक� सज़ा म� उसे नगर से ब�ह�कृत कर �दया
गया। उसे जंगल म� रहना पड़ा जहाँ उसके प�त क� सांप

सं�वधान ने साल� पहले कह �दया था �क औरत और
मद� बराबर ह�, पर समाज को अब तक यह समझ नह�
आया।
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इ�तहास गवाह है 

���याँ इ�तहास के आईने म� 
डॉ �करण 

औरत पर हाथ उठाने वाला मद� , इंसान कहलाने के
लायक भी नह� होता।

नारीवाद� 
ग�णत है �यारा
एक और एक हो जाते �यारह

बेट� �दल म�, 
बेट� �वल म�

अ�र तो �या अब हम ��नया पढ़�गे
�क़�मत हमारी अब खुद �लख�गे

गर जोर है अपने बाह� म�
तो हालात बदलना  मुम�कन है

सहना नह�, 
कहना सीखो

कमला भसीन: अहम बात�


