
बु��वादी 

'बु��वाद�' के �पछले अंक के अ�लेख म� हमने मतदाता� से
2020 के �बहार �वधानसभा चुनाव म�, अपने �तर पर �नण�य ले
कर, हर �वधानसभा �े� म� आर० एस० एस०-बी० जे० पी०-
गठबंधन के �व��; सबसे सश�, धम��नरपे� और समतावाद�
उ�मीदवार को चुन कर; अपना मू�यवान वोट उसे देने क� अपील
क� थी। हमारा उ�े�य बी० जे० पी०-गठबंधन-�वरोधी वोट� के
�वभाजन को रोक कर, उसे चुनाव म� हराना, या राज�न�तक �प से
कमज़ोर करना था। 
एक तरह से देखा जाए, तो चुनाव-प�रणाम हमारे अनकूुल नह�
आये। बी० जे० पी०-गठबंधन, चाहे ब�त कम अ�तर से ही सही,
�वधानसभा म� ब�मत पाने, और अपनी सरकार बनाने म� सफल
रहा। 243 सद�य� क� �वधानसभा म� बी० जे० पी०-गठबंधन को
125 और महागठबंधन को 110 सीट� �मली। 
ले�कन, �वधानसभा चुनाव और उसके प�रणाम के हमारी ��� से
कुछ सकारा�मक प� भी ह�। चुनाव के पहले और लॉकडाउन के
बाद से ही हमने जनतं� समाज (CFD) और बु��वाद� समाज/
फाउंडेशन क� ओर से लगातार नाग�रक� के अ��त�व से जुड़े
बु�नयाद� सवाल� को -- भूख; �वा��य सेवा�, �श�ा और
अ�वासी मज़�र� क� बदहाली; बेरोज़गारी, महंगाई और ��ाचार -
- उठाते रहे थे। इसके अलावा, हमने सा��दा�यकता, �नजीकरण
और CAA (नाग�रकता संशोधन काननू) का शां�तमय �वरोध करने
वाल� को UAPAऔर NSA जैसे अलोकतां��क काननू� के सहारे
जेल म� डाले जाने के �व�� भी आवाज़ उठायी थी। इतना ही नह�, 
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हमने म�हला�, द�लत� और आ�दवा�सय� के उ�पीड़न
के मामल� को �मुखता से उठाया था। 
यहाँ तक �क 'बु��वाद�' के �पछले अ�लेख म� उठाये
गए मु�� म� क� � सरकार �ारा बड़े ही अलोकतां��क
तरीके से संसद म� तीन �कसान और जन-�वरोधी �बल
(अब काननू) पास कराने के मु�� को भी उठाया गया
था। �कसान� को �यूनतम समथ�न मू�य �मलेगा या नह�
-- यह सवाल भी उठाया गया था। इसके अलावा,
अनाज, दाल, �तलहन, खाने के तेल, �याज़ और आलू
को "आव�यक व�तु�" (Essential
Commodities) के दायरे से बाहर �नकालने का भी
�वरोध �कया गया था। 
�पछले �वधानसभा चुनाव के अ�भयान का सबसे
सकारा�मक प� यह रहा �क �धानमं�ी, नर�� मोद�,
�ारा चुनाव अ�भयान को सा��दा�यक रंग देने क�
को�शश�, और �न�न�तरीय ���गत �ट�प�णयां करने
के बावजूद; �मुख �वप�, महागठबंधन, �ारा युवा
नेता, तेज�वी, के नेतृ�व म� जमीन से जुड़े मु�� --
कमाई, दवाई, पढ़ाई -- पर एक ब�त ही �भावशाली,
सकारा�मक चुनाव अ�भयान चलाया गया, और बी०
जे० पी०-गठबंधन को एक कड़ी चुनौती द� गई।
अगर मतदाता� के वोट के ��तशत को देखा जाये, तो
महागठबंधन और बी० जे० पी०-गठबंधन को लगभग
बराबर वोट �मले ह� (33 और 33.5 ��तशत)। बाक� के
लगभग 33.5 ��तशत मत अ�य �वरोधी पा�ट�य� को
�मले। इस तरह, 66 ��तशत से अ�धक वोट बी० जे०
पी०-गठबंधन के �व�� पड़े ह�। अगर बाक� के 33.5
��तशत वोटो म� से 3 ��तशत भी महागठबंधन को
�मले होते, तो प�रणाम कुछ और होता। 10 से अ�धक
सीट� पर वोट� का अंतर एक हज़ार से भी कम रहा।
�हलसा म� �वजयी जदयू उ�मीदवार �सफ़�  11 वोट� से
जीता है।  इससे  एक बार  �फर, बी० जे० पी०- �वरोधी
वोट� के �वभाजन को रोकने का मह�व �प� होता है।
जहाँ तक नीतीश कुमार के जदयू का सवाल है, तो
उसके सीट� क� सं�या 71से घट कर 43 हो गयी।
जदयू �सरे न�बर से तीसरे न�बर क� पाट� बन गयी।
राजद �पछले �वधानसभाम� भी सबसे बड़ी पाट� थी,
और इस �वधानसभा म� भी 75 सीट� ले कर, सबसे बड़ी
पाट� है। एक तरह से देखा जाए तो जनादेश नीतीश
कुमार के �व��  है। भाजपा  तो  �चराग  पासवान   के 
 

ज़�रये दोमँुही नी�त पर चल रही थी।
कुल �मला कर आज क� तारीख म� ��थ�त यह है �क
तेज�वी �वधानसभा म� �वप� के नेता ह�। �बहार म�
�वप� �वधानसभा के अंदर तो मज़बूत है ही,
मतदाता� और नाग�रक� के �तर पर और भी अ�धक
मज़बूत है। आज ऐ�तहा�सक �कसान आंदोलन को
�बहार म� भी �ापक जनसमथ�न �मल रहा है।
लॉकडाउन के पहले CAA के �व�� एक �ापक
जनआंदोलन चल रहा था।
सं�ेप म�, जैसा �क हमने चुनाव प�रणाम के बाद,
अपनी पहली ��त��या म� कहा था, हम चुनाव
प�रणाम का स�मान करते ह�; ले�कन लोकतं� क�
र�ा, और सही �दशा म� सामा�जक प�रवत�न के �लए
हमारा शां�तमय संघष� पहले क� तरह ही जारी रहेगा। 
 

बु��वाद�02

लव आज़ाद 
डॉ. रमे� 

आ�द�यनाथ जब नए-नए उ�र-�देश के मु�यमं�ी बने
थे, उस समय उ�ह�ने "�ट� रो�मयो ��वॉड" बनाये थे,
जो पाक�  म� साथ घूमने वाले औरत-मद� पर �नगरानी
रखने के �लए थी! यह नाग�रक� के �नजी जीवन म�
ह�त�ेप और सवा��धकारवाद� मान�सकता का
बेहतरीन उदाहरण था। अब उ�ह�ने मु��लम मद� और
�ह�� औरत� के बीच �ववाह और धम�-प�रवत�न रोकने
के �लए एक अ�यादेश जारी �कया है। इस अ�यादेश के
��पयोग के कई भयानक ��ा�त सामने आ चुके ह�।
(देख�, पृ�  4) 
ताज़ा ��थ�त यह है �क इस अ�यादेश (Unlawful
Conversion of Religion Ordinance,
2020) और उ�राखंड के एक काननू (Freedom
of Religion Act, 2018) क� संवैधा�नकता को
चुनौती देते �ए, '�स�टज़�स फॉर ज��टस �ड पीस'
नामक एन.जी.ओ. ने सु�ीम कोट� म� एक या�चका
दायर क� है। सु�ीम कोट� ने उ�र-�देश और उ�राखंड
सरकार को नो�टस जारी क� है, �जसका उ�ह� चार
स�ताह के अंदर जवाब देना है। 
उ�र �देश के अ�यादेश को इलाहाबाद हाईकोट� म� भी
चुनौती द� गयी है, �जसक�  अगली  सुनवाई 6  फरवरी 
 



को होनी है। उ�र-�देश क� सरकार इलाहाबाद
हाईकोट� म� चल रही सुनवाई पर रोक लगवाने के �लए
सु�ीम कोट� गयी थी, ले�कन सु�ीम कोट� ने इस पर
रोक लगाने से मना कर �दया, और उ�र-�देश सरकार
ने अपनी या�चका वापस ले ली।
दो ��क ��� न�ल, रा�ीयता या धम� के �कसी
ब�धन के �बना, पर�पर सहम�त से �ववाह कर सकते ह�
-- यह एक अंतरा��ीय मा�यता �ा�त मानव-अ�धकार
है। संयु� रा� मानव-अ�धकार घोषणा-प� म� इसका
�ज़� है (आ�ट�कल 16)। संयु� रा� संघ (UNO) का
सद�य होने के नाते, यह भारत सरकार क� भी एक
अंतरा��ीय ��तब�ता है। 
वा�त�वकता तो यह है �क आर० एस० एस०-बी० जे०
पी० को भारतीय मुसलमान� के �व�� नफ़रत फ़ैलाने
के अपने ऐज�डा के �लए, कोई न कोई मु�ा चा�हए।
एल० के० अडवाणी के समय यह बाबरी म��जद-
रामज�मभू�म का मु�ा था। नर�� मोद� के �थम
काय�काल म� गाय को मु�ा बनाया गया, और "मॉब
�ल��च�ग" क� शम�नाक घटनाए ं��। �सरे काय�काल म�,
क�मीर का �वशेष दजा� समा�त करना, CAA और
NRC/NPR के मु�े आये, �द�ली म� दंगे कराये गए।
अब जब ये सारे मु�े गोबर होते �ए नज़र आ रहे ह�, तो
बी० जे० पी० सरकार� �ारा इस तथाक�थत "लव
�जहाद" के मु�े को उठाया जा रहा है।
बु��वाद� समाज/फाउंडेशन अपनी �थापना के समय
से ही, जा�त और धम� के बंधन के �बना, पर�पर
सहम�त �ारा �ववाह, या अंतरजातीय-अंतरधा�म�क
�ववाह का समथ�न करते रह� ह�, और आगे भी करते
रह�गे। 

बु��वाद�03

78 वष�य जो बाइडन ने 20 जनवरी, 2021, को
संयु� रा�य अमे�रका के 46 व� रा�प�त के �प म�
शपथ �हण �कया। इससे पहले, वे 2009-2017 तक
त�कालीन रा�प�त ओबामा के �शासन म� उपरा�प�त
थे। बाइडन के साथ भारतीय मूल क� अमे�रकन,
कमला है�रस, उपरा�प�त बनी। अपने काय�-काल के
पहले �दन ही उ�ह�ने ��प �शासन के फैसल� को
उलटते �ए, कई मह�वपूण� �नण�य �लए। अमे�रका �फर
से जलवायु संकट से स�बं�धत पे�रस समझौते म�
शा�मल �आ है। इसी तरह, अमे�रका �बारा �व�
�वा��य संगठन (WHO) म� भी शा�मल हो गया है।
इसके अलावा, कई मु��लम-ब�ल देश� से अमे�रका-
या�ा पर, ��प �ारा लगायी गयी पाब�द� को भी हटा
�दया गया है। उनके ये �नण�य सराहनीय और �वागत-
यो�य ह�।
उ�लेखनीय है क� बाइडन ने अपने चुनाव-अ�भयान के
दौरान यह कहा था के वे चाहते ह� �क भारत सरकार
क�मी�रय� के अ�धकार� को �फर से बहाल करने के
�लए आव�यक कदम उठाये। साथ ही, उ�ह�ने
CAA,और असम म� NRC लाग ू�कये जाने पर �नराशा
�� क� थी। बाइडन ने, अपने नी�त-स�ब�धी
द�तावेज़ म� यह वादा �कया है �क वे ज�मू-क�मीर के
लोग� के अ�धकार� को �फर से बहाल करने के �लए
काम कर�गे। 
भारतीय �धानमं�ी नर�� मोद� ने, अमरीक� चुनाव
अ�भयान के दौरान, अमे�रका के आंत�रक राजनी�त म�
ह�त�ेप करते �ए, एक प� (��प) का समथ�न कर के,
�वदेश-नी�त और �ड�लोमैसी क� ��� से ब�त भारी
भूल क� थी। शायद अब उ�ह� अपनी गलती का
एहसास हो रहा हो।  

नए अमरीक� रा�प�त जो बाइडन के
बड़े फ़ैसले

डॉ. रमे� 

मानव अ�धकार का उ�ंघन �कसी भी देश का
आ��रक मामला नह� है!

Forthcoming Publication of the
Buddhiwadi Foundation
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बु��वाद�04

आ�द�नाथ के
अ�ादेश के भयानक द�ु�रणाम
(�प�क� और रा�शद क� कहानी)

शीबा नाज़

�प�क� और रा�शद उ�राखंड के राजधानी देहरा�न म� काम
करते थे। उ�ह� आपस म� �ेम हो गया। �प�क� ने उ�राखंड
के कानून के अनुसार, �व�धवत अपना धम�-प�रवत�न कर
के इ�लाम धम� को अपना �लया। �प�क� और रा�शद ने 24
जुलाई, 2020, को शाद� कर ली। 
�ववाह के कुछ समय बाद, �दसंबर के महीने म�, �प�क�
अपने प�त के साथ उ�र-�देश के मुरादाबाद के �जले म�,
अपने घर पर आयी। इस बीच, उ�र-�देश म� आ�द�यनाथ
का �ववादा�पद अ�यादेश जारी हो चुका था। कुछ लोग� ने
उ�ह� सलाह द� क� वे अपने �ववाह का र�ज��ेशन करा ल�। 
जब वे अपने �ववाह का र�ज��ेशन कराने आव�यक
द�तावेज़ के साथ जा रहे थे, रा�ते म�बजरंग दल के लोग�
ने उ�ह� घेर �लया, और उ�ह� थाने ले जाया गया। द�तावेज़
�दखाने और सारी बात� बताये जाने के बाद भी, पु�लस ने
उनक� एक न सुनी। रा�शद को जेल भेज �दया गया, और
�प�क� को, जो तीन माह से गभ�वती थी, जबरन 8 घंटे थाने
म� रोक कर रखा गया और अंततः मुरादाबाद के नारी
�नकेतन म� भेज �दया गया।
सारी घटना�म का कुल प�रणाम यह �आ �क �प�क� का
गभ�पात हो गया। रा�शद को 15 �दन� के बाद जेल से �रहा
कर �दया गया, �य��क पु�लस को उसके �व�� कोई भी
�माण नह� �मले। �प�क� ने CrPC क� धारा 164 के
अंतग�त मै�ज��ेट के कोट� म� यह बयान �दया �क उसने
अपनी मज़� से शाद� क� थी, और अपने मज़� से इ�लाम
धम� को अपनाया था।
रा�शद के 15 �दन� के बाद जेल से �रहा हो कर, �प�क� के
घर आने पर, दोन� का अ�ुपूण� �मलन �आ। उ�ह�ने
बजरंग दल के �व�� कोई औपचा�रक �शकायत दज�
करने से मना कर �दया। 
�प�क� ने कहा के वो ज�द से ज�द देहरा�न लौटना चाहती
है। वो ऐसे रा�य म� नह� रहना चाहती है, जहाँ उसके
�ववाह पर सवाल उठाये गए। उसने कहा �क “अब यह
मेरा घर नह� है”। हमने अंतधा��म�क �ववाह �कया है,
इस�लए, यहाँ भ�व�य म� भी हमारे �लए सम�याए ंपैदा हो
सकती ह�। �न��त तौर से यह जगह हमारे �लए नह� है।

मेरा चुनाव 
मुझे 9 फ़रवरी, 2019, को �बहार �टेट गांधी �न�ध म� रा�ीय
अ�य�, एस. आर. �हरेमठ, क� अ�य�ता म� आयो�जत एक
बैठक म�, जनतं� समाज (CFD), �बहार इकाई, का अ�य�
चुना गया। 

काय�का�रणी क� बैठक 
17 फ़रवरी, 2019, को मेरी अ�य�ता म� बु��वाद�
से�मनार क� म� CFD, �बहार इकाई, क� काय�का�रणी क�
बैठक �ई। काय�का�रणी म� �वनोद रंजन को जनतं� समाज,
�बहार इकाई, का महास�चव �नवा��चत �कया गया।
सद�यता अ�भयान चलाने के अलावा 2 और 3 माच�,
2019, को जनतं� समाज �ारा नई �द�ली म� आयो�जत
"लोकतं� बचा�, देश बचा�" स�मलेन को सफ़ल बनाने
के �लए �य�न करने का �नण�य �लया गया। 

�द�ली म� "लोकतं� बचा�, देश बचा�" स�मलेन 
�द�ली स�मलेन म�, म�ने "आगामी लोकसभा चुनाव म�
गैरपाट� नाग�रक� क� भू�मका" पर अपने �वचार रख�। (यह
'बु��वाद�' जनवरी, 2019, अंक म� अ�लेख के �प म�
�का�शत है।) स�मलेन म� मेरे अलावा �बहार से रामशरण,
�भात कुमार और �वनोद रंजन भी शा�मल �ए। 

पटना म� "लोकतं� बचा�, देश बचा�" गो�ी और
अ�भयान 
रा�ीय स�मलेन के बाद, पटना म� भी बु��वाद� से�मनार
क� म� "लोकतं� बचा�, देश बचा�" �वषय पर एक
�वचार गो�ी का आयोजन �कया गया, �जसम� अनेक नए-
पुराने सा�थय� ने �ह�सा �लया, और लोकसभा चुनाव म�
हमारी �या भू�मका हो, इस पर सभी ने अपने �वचार रखे। 
यह माना गया के हम� सह-नाग�रक� को धम��नरपे�
लोकतं� पर छाए ख़तर� के ��त आगाह करते �ए, �श��त,
जागतृ और संग�ठत करना चा�हए। लोकसभा चुनाव म�
भाजपा-�वरोधी मत� के �वभाजन को रोकने तथा
धम��नरपे� लोकतां��क और समतावाद� उ�मीदवार� के
समथ�न पर बल �दया गया। धम� के आधार पर नफ़रत
फैलाने के �य�न� का स��य �वरोध करते �ए, सा��दा�यक 
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सौहाद� बनाये रखने के �लए सतत �य�नशील रहने क�
ज़�रत बताई गयी। जनतं� समाज-�बहार �ारा इस आशय
क� अपील करते �ए, एक पच� का भी �काशन �कया गया,
और इसे आम लोग� के बीच �वत�रत �कया गया। इसे
इले��ॉ�नक �प म� फेसबुक और �हाट्सऐ�प जैसे सोशल
मी�डया के मा�यम से भी �चा�रत-�सा�रत �कया गया।

जनतं� समाज, �बहार, का �ांतीय स�मेलन
जनतं� समाज (Citizen for Democracy - CFD),
�बहार, का एक �दवसीय �ांतीय स�मेलन 8 �दस�बर,
2019, को पटना के गाँधी सं�ाहलय म� आयो�जत �कया
गया।
मु�य व�ा के �प म� जनतं� समाज के रा�ीय अ�य�,
एस० आर० �हरेमठ, शा�मल �ए, जब�क जनतं� समाज,
�बहार, के अ�य� के �प म� म� ने स�मेलन क� अ�य�ता
क�।
एस० आर० �हरेमठ ने बी० जे० पी०-आर० एस० एस० से
लोकतं� के �लए खतरे के ��त आगाह �कया, और इसके
�व�� संघष� का आ�ान �कया।
इसके आलावा, जगत भूषण, �भाकर कुमार, साजदा
खातून, उमेश, सुवाष चं�, बम बम �स�ह, सागर और �भात
कुमार ने भी अपने �वचार �� �कये। डॉ �करन नाथ द�ा
ने सी० ए० ए० (नाग�रकता संशोधन कानून) और एन०
आर० सी० के �वरोध का ��ताव रखा, �जसे �वीकार कर
�लया गया। इसके आलावा, "फेक एनकाउंटर" के �व��
भी एक ��ताव पा�रत �कया गया।
स�मलेन म� �वनोद रंजन, �नम�ल चं�, �वीन कुमार मधु,
शा�हद कमाल, पुतुल, धीरज कुमार �नराला। सतीश कुमार,
��या नाथ, संजीव कुमार �ीवा�तव, फा० जो�स के,
इरफान नरूी, अ�तरी बेगम, मनोज कुमार, ल�लत और
रामशरण स�हत लगभग सौ लोग शा�मल �ए। 
�थम स� म� बी० जे० पी०-आर० एस० एस० से
धम��नरपे� लोकतं� के �लए ख़तरे के अलावा, चुनाव-
सुधार पर भी �वचार �आ।
भोजन-अवकाश के बाद, क�मीर के नाज�क हालात, और
संगठना�मक मु�� पर चचा� �ई। क�मीर म� अलोकतां��क
तरीके से लाये गए प�रवत�न� का जनतं� समाज ने �वरोध
�कया, और �फर से पुरानी ��थ�त बहाल करने क� मांग क�। 
म� ने छा�-युवा और म�हला� को अ�धक सं�या म� जनतं�
समाज से जोड़ने पर बल �दया।इसके अलावा, स�मलेन म�
मेरे �ारा �लखी गयी, "आगे का रा�ता" शीष�क 2 प�ो का
आलेख भी �वत�रत �कया गया। आलेख म� म� ने आर०
एस० एस०-भाजपा के फ़ासीवाद क� ओर बढ़ते क़दम� को, 

हर क़दम और हर �तर पर चुनौती देने क� ज़�रत पर बल
�दया था।

CAA और NRC/NPR का �वरोध
स�मलेन के बाद म� ने "नाग�रकता संशोधन काननू (CAA)
का �वरोध �य�" और "NPR का ब�ह�कार �य�" शीष�क
से आलेख �लखे, और इ�हे ���ट कर और सोशल मी�डया
�ारा �वत�रत �कया गया। (दोन� आलेख� का �काशन
'बु��वाद�' जुलाई 2019-जनवरी 2020 अंक म� �कया
गया है)

फुलवारीशरीफ़ पर �रपोट� 
21 �दसंबर, 2019, को रा�ीय जनता दल �ारा CAA के
�वरोध म� �बहार बंद का आयोजन �कया गया था। उस
दौरान फुलवारीशरीफ़ पटना म� �ह�सा क� कुछ घटनाए ं�ई
थ�। जनतं� समाज-�बहार क� एक ट�म ने बंद के दौरान
पथराव एवं गोली चलाने क� घटना क� जाँच के �लए 5 एवं
6 जनवरी को फुलवारीशरीफ़ का दौरा �कया, और
घटना�थल का �नरी�ण �कया। ट�म मृतक के प�रवार से
�मली और घायल� तथा उनके प�रवार� से �मल कर, पूरी
व�तु��थ�त को समझने का �यास �कया। जाँच क� �रपोट�
को ���ट और सोशल मी�डया म� �सा�रत �कया गया। इस
ट�म म� मेरे अलावा, �भात कुमार और एक �थानीय वक�ल
भी शा�मल थे।

26 जनवरी : सं�वधान क� ��तावना का सामू�हक पाठ 
26 जनवरी, 2020, को बु��वाद� से�मनार क� म�
सं�वधान क� ��तावना के �ह�द� और अं�ेज़ी म� सामू�हक
पाठ का काय�कम� आयो�जत �कया गया। इस म� मेरे
अलावा, डॉ० कवलजीत, ��या नाथ, समय नाथ, डॉ०
�करण नाथ, शैले�� नाथ, �नम�लचं�, �वनोद कुमार रंजन,
संजीव कुमार �ीवा�तव, जगत भूषण, यू. एस. द�ा,
बमबम कुमार �स�ह, सतीश कुमार, ल�लत कुमार, जोगी
शाह, अनरुाधा झा, सुर�� कुमार सुमन, �भाकर कुमार,
छ�व नाथ, �वनय कुमार, अशोक कुमार आज़ाद, शा�मल
�ए। इस काय�कम� क� वी�डयो�ाफ� भी क� गयी और उसे
फेसबुक स�हत कई सोशल मी�डया म� �सा�रत �कया गया।

प�डे�मक म� पटना �व��व�ालय �नातको�र दश�नशा��
�वभाग के अ�य� और डॉ० आंबेडकर चेयर �ोफेसर क�
�ज़�मेवारी
इस बीच को�वड-19 प�डे�मक के दौरान, माच� म�, चार घंटे
के नो�टस पर, लॉकडाउन लाग ूकर �दया गया। लॉकडाउन 
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�न�न�ल�खत ��ताव पा�रत �कये गए :
1. �वारंटाइन से�टर और टे��टंग स�हत �वा��य-सेवा� म�
सुधार लाया जाये।
2. ��मक� के अ�धकार� म� कटौती वापस ली जाये, और
काम के घंटे �फर से वापस आठ घंटे बहाल �कये जाए।ँ
3. �बहार सरकार अ�वासी मज�र� के �लए �बहार म�
रोजगार क� �व�था करे।
4.सा��दा�यक ���चारऔर �ह�सा पर त�काल रोक लगाई
जाये।
5. घरेलू �ह�सा और से�सुअल उ�पीड़न पर सरकार रोक
लगाए।
6. अंधाधु�द �नजीकरण पर रोक लगाई जाये।

�ांतीय वेब कॉ��� स
जनतं� समाज-�बहार �ारा 12 जुलाई को "आज के समय
हमारी भू�मका" पर एक �ांतीय वेब कॉ��� स का आयोजन
�कया गया। इसम� रा�ीय अ�य� एस० आर० �हरेमठ ने
लोकतं� को मज़बूत बनाने के �लए अ�भयान चलाने पर
बल �दया। म� ने �वषय-�वेश कराते �ए, ऊपर बताये 6
��ताव को स�मलेन के सामने रखा, �जसका ल�लत कुमार
ने समथ�न �कया। इन 6 ��ताव� के अलावा राधे�याम �ारा
��तुत 7 व� ��ताव को भी स�मलेन म� �वीकार �कया गया :
7. अ�भ��� क� �वतं�ता पर हमले बंद �कये जाए,ँ और
ऐसे सभी लोग� को �रहा �कया जाये, �ज�हे �सफ�  उनके
राज�न�तक �वचार� के कारण जेल म� बंद �कया गया है।
इस स�मलेन म� �ोफेसर साजदा खातून और डॉ० �यो�त
माला ने भी अपने �वचार रख�। ध�यवाद �ापन �भात
कुमार �ारा �कया गया, और काय��म का संचालन ��या
नाथ ने �कया।
इस कॉ��� स क� �रकॉ�ड�ग फेसबुक पर, बु��वाद�
फाउंडेशन के पेज पर तो उपल�ध है ही, इसके अलावा, इस
वेब कॉ��� स और डॉ० आ�बेडकर चेयर �ारा आयो�जत
चार वे�बनार� को ���ट मी�डया म� भी अ�छ� कवरेज �मली।

9 अग�त से 15 अग�त तक सोशल मी�डया अ�भयान
9 अग�त से 15 अग�त, 2020, तक जनतं� समाज-�बहार
ने (1) साव�जा�नक बु��जी�वय� के �लए �याय और (2)
अ�वासी मज़�र� के �लए स�मानजनक जीवन �वषय पर
एक सोशल मी�डया अ�भयान चलाया। इसक� शु�आत 9
अग�त को एक �ांतीय वेब कॉ��� स से �ई। इसम� मु�य
व�ा जनतं� समाज के रा�ीय जेनेरल सेकेटरी, एन. डी.
पंचोली, थे। उ�ह�ने लोकता���क मू�य� को पुनज��वत
करने  क�   बात  कही।   बी०  एच०  यू०   के   असो�शयेट
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के दौरान ही 1 अ�ैल, 2020, से मुझे �व��व�ालय �ारा
�नातको�र दश�नशा�� �वभाग, पटना �व��व�ालय का
अ�य� बनाया गया। इसके अलावा, मुझे �व���ालय के डॉ०
आंबेडकर चेयर म�, चेयर �ोफेसर क� �ज़�मेवारी भी द� गयी।

सोशल मी�डया म� अ�भयान 
लॉकडाउन के दौरान हमने सोशल मी�डया के मा�यम से
लगातार अ�वासी मज़�र� क� सम�या� पर सरकार और
आम लोग� का �यान आक�ष�त �कया। हमने धम� के आधार पर
नफ़रत फ़ैलाये जाने का भी �वरोध �कया, और कोरोना-वायरस
के ��त वै�ा�नक ���कोण अपनाने पर बल �दया।

जून माह म� आ�बेडकर चेयर �ारा चार श�नवार� को वे�बनार�
का आयोजन, और चेयर के वेबसाइट क� लॉ�च
जून माह म�, म�ने चेयर �ोफ़ेसर क� है�सयत से लगातार चार
श�नवार� को वे�बनार का आयोजन �कया। इसम� से 13 जून
को आयो�जत �सरे वे�बनार का �वषय था "सामा�जक �याय
के �लए डॉ० आ�बेडकर का संघष�"। इसी तरह, 20 जून को
आयो�जत तीसरे वे�बनार का �वषय था "ज�डर समानता पर
डॉ० आ�बेडकर के �वचार"। 27 जून को आयो�जत चौथे और
अं�तम वे�बनार का �वषय था "अ�वासी मज़�र� क�
सम�याए"ं। 27 जून को ही डॉ० आ�बेडकर चेयर, पटना
�व���ालय, के वेबसाइट को लॉ�च �कया गया। इन वे�बनार�
क� �रकॉ�ड�ग को डॉ० आ�बेडकर चेयर के वेबसाइट पर
�ड�जटल �प म� �का�शत �कया गया; जहाँ उ�ह� अभी भी
देखा जा सकता है (ambedkarchair.org)। इन वे�बनार�
म� मेरे अलावा, जनतं� समाज से जुड़े, डॉ० कवलजीत, डॉ०
�ज़याउल हसन, �ोफेसर साजदा खातून, शीबा नाज़, ल�लत
कुमार, डॉ० �यो�त माला शा�मल थे। 

5 जून को जे० पी० �नवास पर �दश�न 
5 जून स�पूण� �ां�त �दवस को म�ने लॉकडाउन के बाद, पहली
बार साव�जा�नक �प से जे० पी० �नवास, क़दमकंुआ, पटना,
जा कर कई सा�थय� के साथ अ�वासी मज़�र� के ��त सरकार
के असंवेदनशील रवैये, और �वा��य सेवा� क� बदहाली तथा
सा��दा�यकता जैसे मु�� पर अपना �वरोध �कट �कया।

9 जून काय�का�रणी क� बैठक
9 जून, 2020, को मेरी अ�य�ता म� "आज के समय हमारी
भू�मका" �वषय पर जनतं� समाज, �बहार, के काय�का�रणी क�
बैठक, बु��वाद� से�मनार क� म� �ई। इस बैठक म�, �वनोद
कुमार रंजन, �भात कुमार, लीजा खुशबु, �नम�ल चं�, डॉ०
कवलजीत   और   ल�लत   कुमार  शा�मल   �ए।  बैठक     म� 
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�ोफ़सर, �मोद कुमार बागड़े, ने सं�वधान के संर�न क�
बात कही। पी.यू. दश�नशा�� �वभाग क� गे�ट फ़ैक�ट�,
डॉ० आकांशा, ने लॉकडाउन म� मज़�र� और मी�डया
सं�थान� म� उ�प� सम�या� क� ओर �यान आकृ�
कराया। डॉ० �ज़याउल हसन, �यो�त माला और सुजाता
�स�ह ने भी अपने �वचार रखे। इसक� वी�डयो �रकॉ�ड�ग
फेसबुक पर द� गयी, और इसे ���ट मी�डया म� भी कवरेज
�ा�त �आ। इस अ�भयान क� समा��त 15 अग�त को
वे�बनार म� सं�वधान क� ��तावना के �ह�द� और अं�ेज़ी के
सामू�हक पाठ से �ई।

29 अग�त, 2020, को म�ने जनतं� समाज-�बहार के
अ�य� क� है�सयत से 'जनमु�� �वमश�' के �लेटफाम� से
"मानव अ�धकार और जनतं�" �वषय पर एक आधे घंटे
का �ा�यान �कया।

2 अ�टूबर से 11 अ�टूबर तक अ�भयान
2 अ�टूबर, 2020, को बु��वाद� से�मनार क� म� "�वधान
सभा चुनाव म� हमारी भू�मका" �वषय पर मेरी अ�य�ता म�
एक बैठक �ई, �जसमे �न�न�ल�खत लोग शा�मल �ए :
��यदश� सौरभ, राधे�याम, �नम�ल, �शव शंकर, शीबा नाज़,
ल�लत कुमार, बमबम कुमार �स�ह, जगत भूषण और सौरव
कुमार। �बहार �वधान सभा चुनाव म� गैरपाट� संगठन के
�प म� जनतं� समाज �कन मु�� को उठाये इस पर चचा�
�ई, और सभी ने इस पर �वचार रखे। 

2 अ�टूबर को ही म� ने हाथरस रेप कांड के �व�� जन
अ�भयान �ारा बु� �मृ�त पाक� , पटना, के सामने
आयो�जत �वरोध-�दश�न म� �ह�सा �लया, और अपनी बात
रखी। इस �वरोध-�दश�न क� त�वीर� और वी�डयो
�रकॉ�ड�ग को सोशल मी�डया म� �चा�रत �कया गया।

4 अ�टूबर को म� CFD के नैशनल कॉउ��सल क� वेब
मी�ट�ग म� शा�मल �आ, और �बहार �वधान सभा चुनाव म�
हमारी �या भू�मका हो इस पर अपने �वचार रखे।

11 अ�टूबर, जे० पी० के ज�म �दवस के अवसर पर,
बु��वाद� से�मनार क� म�, 'बु��वाद�' के जुलाई 2019-
जनवरी 2020 के इले��ॉ�नक अंक का लोकाप�ण �कया
गया। इसम� मेरे "नाग�रक संशोधन काननू का �वरोध
�य�?"और "NPR का ब�ह�कार �य�?" आलेख भी
शा�मल ह�।  

18 अ�टूबर को 'बु��वाद�' जुलाई, 2020, के अंक का
लोकाप�ण �कया गया। इसका अ�लेख मेरे �ारा �लखी
गयी, "आगामी �बहार �वधान सभा चुनाव म� गैरपाट�
नाग�रक� क� भू�मका" है। इस आलेख को पच� के �प म�
�का�शत कर, और सोशल मी�डया के ज़�रये भी �वत�रत  
�कया गया।

24 अ�टूबर को म� ने पच� के �प म� �का�शत इस
आलेख को वी�डयो के �प म� फेसबुक पर जारी �कया।

23 �दस�बर को पटना म� �कसान आंदोलन के समथ�न म�
काय��म  
23 �दसंबर को मसौढ़�, पटना, म� '�कसान जनतं�
समाज' के बैनर पर �द�ली म� चल रहे �कसान आंदोलन
के समथ�न म�, एक काय��म का आयोजन �कया गया।
इसके आयोजक जनतं� समाज के उमेश थे, और कई
व�ा� ने इस अवसर पर �कसान आ�दोलन के समथ�न
म� अपने �वचार रखे।
इस पूरे समय हमन� फेसबुक, ज़ूम और �हाट्सअप के
ज़�रये लगातार मज़�र�, �कसान�, म�हला�, द�लत� और
आ�दवा�सय� के प� म�; तथा सरकार क� 
 असंवेदनशीलता, तानाशाही, सा��दा�यकता, द�लत� पर
अ�याचार और रेप के �व��, व�� जारी �कये, और
अपनी आवाज़ उठायी।

संघष� के �बना �ां�त नह� होती। 

जय�काश नारायण

�श��त बनो, संग�ठत रहो और संघष�
करो। 

डॉ. आंबेडकर
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पु�क प�रचय

Book Description: 
Dr. Ramendra, Why I am Not a Hindu (Trivandrum:
Mythri books, first Mythri edition, September, 2020)
In addition to Why I am Not Hindu, the nearly 100
page book contains the following essays of              
 Dr. Ramendra:
1. Why I do not want Ramrajya
2. The Myth of Unity of all Religions
3. Rationalism and Humanism 
4. Humanism in Twentieth Century Indian Thought
5. Why Dr. Ambedkar renounced Hinduism?
("Why I am Not a Hindu" in the book is extracted
from the second edition of Why I am Not a Hindu,
published by the Bihar Rationalist Society in 1995)
Available from: Mythri Books
Annu's Arcade, Mahathma Gandhi Rd., Spencer
Junction, Palayam, Thiruvananthapuram, Kerala-
695001
Email: mythribooks@gmail.com
Phone: 8547020761
Price: 150 INR
Publishing History of Why I am Not a Hindu by 
 Dr. Ramendra:
Why I am Not a Hindu by Dr.Ramendra was first
published by Bihar Rationalist Society (Bihar
Buddhiwadi Samaj) in 1993. It's second edition was
published by Bihar Rationalist Society, Patna, in 1995
with the title Why I am Not a Hindu and Why I do not
want Ramrajya. It's third revised edition was
published by the Buddhiwadi Foundation in 2011 on
amazon as a POD (Print on Demand) book.
Subsequently, Why I am Not a Hindu was published
by the Buddhiwadi Foundation on amazon as kindle
eBook in 2011 itself. Same year it was published at
smashwords by the BF as a multiformat eBook. 
The Hindi version of the book, written by Dr.
Ramendra himself, titled Main Hindu kyu Nahin was
first published in 2001 by the Buddhiwadi
Foundation. The second revised eBook edition of 
 Main Hindu Kyun Nahin was published by the
Buddhiwadi Foundation on pothi.com in 2014. Why I
am Not a Hindu has also been translated and
published in Oriya and Malayalam. It is presently
being translated into Assamese.

'बु��वाद�' के �पछले अंक (जुलाई 2020) म� हमने हाथरस
क� घटना का उ�लेख �कया था। सं�ेप म�, घटना इस �कार
थी : उ�र �देश के हाथरस �ज़ले म� 14 �सत�बर को 19
वष�य युवती के साथ सामू�हक बला�कार �कया गया था।
इसके अलावा, उनके साथ बुरी तरह मारपीट भी क� गयी
थी। उनक� रीढ़ क� ह�ी म� गंभीर चोट� आयी थ�। आरो�पय�
ने उनक� जीभ भी काट द� थी। उनका इलाज अलीगढ़ के
एक अ�पताल म� चल रहा था। करीब 10 �दन के इलाज के
बाद उ�ह� �द�ली के सफ़दरगंज अ�पताल म� भत� कराया
गया था। 

घटना के 9 �दन बीत जाने के बाद 21 �सतंबर को युवती
होश म� आयी, तो अपने साथ �ई आपबीती अपने प�रजन�
को बताई। इसके बाद 23 �सतंबर को उ�ह�ने पु�लस के
सम� बयान �दया। 

आरोप है �क युवती के ही गांव के सवण� जा�त के चार लोग�
ने उनके साथ बला�कार �कया था। युवती के भाई क�
�शकायत के आधार पर चार आरो�पय� को �गर�तार �कया
गया। 19 �सत�बर, 2020, को 20 वष�य संद�प को
�गर�तार �कया गया। 22 �सत�बर, 2020, को पी�ड़ता के
ग�गरेप बयान के बाद अ�य तीन आरो�पय� -- संद�प के चाचा
र�व (35 वष�) और उसके दो दो�त लवकुश (23 वष�) तथा
रामू (26 वष�) को �गर�तार �कया गया। 

घरवाल� के लाख �गड़�गड़ाने के बावजूद पी�ड़ता का शव
पु�लस ने ज़बरद�ती जलवा �दया। युवती क� मौत के बाद
क�थत तौर पर, प�रवार क� सहम�त के �बना, ज�दबाज़ी म�
�कये गए अं�तम सं�कार के मामले म� इलाहाबाद हाईकोट�
क� लखनऊ पीठ �ारा �वतः सं�ान लेकर रा�य सरकार
नो�टस जारी �कये जाने के बाद, उ�र-�देश सरकार ने बीते
3 अ�टूबर को मामले क� जांच सीबीआई को स�प जाने क�
�सफा�रश क� थी।

उ�र-�देश क� सरकार लगातार यह दावा कर रही थी �क
युवती के साथ बला�कार क� घटना नह� �ई है। ताज़ा �रपोट�
यह है �क CBI ने चार लोग� पर बला�कार और ह�या का
आरोप लगाते �ए, चाज�शीट लगायी है। 
इस तरह, क� � सरकार क� एज�सी, CBI, ने इस मामले म�,
उ�र-�देश सरकार के दाव� को झुठला �दया है।

हाथरस ग�गरेप अपडेट शीबा नाज़



हम नारीवाद� आंदोलन को नारी क� एकजुटता से ही
साकार �प दे पाएगें। �न�य ही, हमारे इस आंदोलन क�
सफलता ना�रय� क� एकता पर ही �टक� �ई है। हमारी 
 "एकजुटता" (solidarity) जुड़ाव क� ताकत से ही
नारी आंदोलन को मज़बूती �मलेगी। इसी एकता से ही हम�  
सभी सा�थय� के संयु� �वकास और सभी सा�थय� का
एक-�सरे पर भरोसा करने और भरोसे का पा� बनने का
अवसर �मलेगा। 
ना�रय� क� एकजुटता ही हम� समाज म� �वतं�ता, समता,
�याय और ग�रमा के मू�य� को हा�सल करने क� मं�ज़ल
तक ले जाएगी। अनेक म�हला� के साथ दो�ती के तार
जुड़ने से हम� �वतं�ता और खुशी का एहसास होगा। साथ
ही, नारी आंदोलन का सफ़र उ�मीद और उमंग भरा
होगा। 
वैसे तो, सामा�जक तौर पर लड़�कय�/युव�तय�/
म�हला� क� आपसी दो�ती क� न�व मज़बूत होनी
चा�हए। ले�कन, हमारे भारतीय समाज म� "बहनापा"
(भाईचारे के तज़� पर, म�हला� क� एकजुटता) के
स�बंध� म� कमी �दखती है। 
मेरी समझ से इसके दो कारण ह� - पहला, �पतृस�ा�मक
सोच पर आधा�रत हमारी सं�कृ�त; और, �सरा, भारतीय
समाज म� ��मक असमानता पर आधा�रत जा�त-
�व�था।
ना�रय� क� आपसी रं�जश, टकराव, अ�व�ास, एक-�सरे
से आगे बढ़ने क� होड़, इ�या�द �गु�ण हमारे समाज क�
सां�कृ�तक देन है। दरअसल, पु�ष� �ारा म�हला� को
अपने ऊपर आ��त (dependent) बनाने और उन पर
�नयं�ण (control) करने के �लए, म�हला� के सती�व,
�ेम, �याग, सेवा, मातृ�व इ�या�द गणु� क� आव�यकता
पर बल �दया गया। हालां�क इनम� से कुछ गणु� को
�ो�सा�हत करने म� दोष नह� है, पर�तु इन गणु� को
अपनाने का दारोमदार �सफ़�  ना�रय� पर थोपे जाने क�
बात जँचती नह� है। 
अ�सर ना�रय� को बचपन और यौवन म� ही कुछ प�रवार�
म� सुनने को �मलता है �क "वंश चलाने के �लए तो बेटे का
ज�म होना चा�हए", "लड़�कयाँ परायी होती ह�, उ�ह� तो
ससुराल  जाना  है। " आम  तौर से  ससुराल म�  "घर  का  
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काम, ब� का काम" को च�रताथ� �कया जाता है,
�जससे नारी क� है�सयत �सफ़�  नौकरानी क� हो कर रह
जाती है। 
इन ���या� से लड़�कय�/युव�तय� के आ�म�व�ास
म� कमी आती है, और वे अ�सर छोट�-छोट� बात�,
झगड़� म� ही उलझी रहती ह�। अ�धकांशतः, पु�ष� को
खुश करने के �म म� म�हलाए ंआपसी सदभावना नह�
रख पाती ह�। कुछ म�हलाए ं �पतृस�ा�मक सोच से
संक�ण� �नजी लाभ क� आशा म� प�रवार क� अ�य
युव�तय�/म�हला� से अ�याय कर बैठती ह�। "औरत-
ही-औरत क� ��मन होती है" के जुमल� को �चा�रत
करने से ना�रय� का एक-�सरे पर संदेह पनपना
�वाभा�वक ही है !
ज़�रत है "बहनापा" क� भावना को समझने और
�ो�सा�हत करने क�। वैसे तो, से�फ हे�प �पु के तहत
म�हला� क� एकता के कई सफल संघष� के उदाहरण
हमारे सामने ह�। �फर भी, कुछेक पढ़�-�लखी म�हलाएं
अपने �वचार �� करती ह� �क वे "गपशप
(gossip) नह� करत�", इस वजह से अ�य म�हला�
से दो�ती नह� करती ह�! �या म�हला� को �सफ़�
"गपशप करने वाली" से जोड़ना सही है। ख़ुद भी तो
हम सब म�हला ही ह�। हम म� से कई तरह से म�हलाएं
खेत, ख�लहान, समाज-सुधार के काम�, अ�ययन,
अ�यापन, �रसच�, लेखन, इ�या�द म� अपना योगदान दे
रह� ह�। 
अ�सर, म�हलाए ंखुद को अकेला और �ःखी समझती
ह�। ऐसे म� अ�य म�हला� से उ�ह� अपने �ःख� को
साझा करने से राहत होती है। �सफ़�  पु�ष� से अपना
क� साझा करने और मदद लेने से वही पावर और
कं�ोल क� चपेट म� फसंना ही होगा। इस�लए सावधानी
बरतनी चा�हए। 
ज़रा सो�चये! य�द घर के अंदर होने वाले भेदभाव और
घरेलू �ह�सा से �नपटने के �लए घर क� सभी म�हलाएँ
एकजुट हो जाए,ं तो प�रवत�न अव�य आएगा ही।
इसका प�रणाम होगा �क पृतस�ा�मक ढांचा ढह
जाएगा। हाँ, प�रवार� म� दरार� आने का ख़तरा है। 
�रअंदेशी पु�ष खुद ही समतावाद� होने क� को�शश
कर�गे और "नारीवाद" अथात� ज�डर समानता के 
 समथ�क बन जाय�गे। नारीवाद� आंदोलन म� संघष�रत
नारी  संगठन   आपसी   "बहनापा"   के  बल  पर  ही 

नारी क� एकजुटता
डॉ. कवलजीत



�भावशाली भू�मका �नभा रही ह�।
आव�यकता है, खुद को बदलने क�; �फर इस मु�हम म�
प�रवार म� ���य� क� आपसी दो�ती, एक-�सरे का
साथ देने का प�का इरादा! 
"बहनापा" के साथ-साथ भारतीय समाज के स�दभ� म�
हमारे सं�वधान �ारा समानता का अ�धकार तो �मला
है। साथ ही, गाव� म� पंचायत के �तर पर म�हला
आर�ण क� �व�था है। म�हला आधा�रत ��त�न�ध�व
रा�य� और के�� के �तर पर भी ज़�री है। �प� है,
म�हला आर�ण लाग ूहोना अ�नवाय� है। 
म� इस म�हला आर�ण नी�त को जा�तगत ��त�न�ध�व
से भी जोड़ने क� वकालत क�ँगी। आज के समय
म�हला� को ज�डर और जा�त क� दोहरी मार सहनी
पड़ती है। इससे ज�डर असमानता और ��मक
जा�तगत असमानता दोन� को �र कर, समता,
�वतं�ता, �याय और ग�रमा पर आधा�रत समाज का
�नमा�ण हो सकेगा।
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सां�ृ�तक सोच का अपडेट

नारीवाद आंदोलन या �पतृस�ा�मक सोच के �व�� 
 संघष� (ल�बे समय से) भारत म� लगभग 19 व� सद� से
चल रहा है। इसके ज़�रये लाए गए प�रवत�न भी नज़र
आते ह�। �श�ा के �े� म� लड़�कय� और म�हला� क�
भागीदारी बढ़� है। उनक� आ�थ�क �वतं�ता क� बाधाएँ
भी काफ़� हद तक �र �ई ह�। 
�श�ा और कै�रयर के बावजूद कई युव�तय� का दहेज,
क�यादान, �स��र, मंगलसू�, �ववाह के बाद अपना
सरनेम बदलना, इ�या�द री�त-�रवाज़� का �वरोध नह�
करना, �च�ता का �वषय है। इसके अलावा, अपने जीवन
साथी क� ल�बी उ� के �लए 'करवाचौथ', 'तीज'; बेट�
क� खुशहाली के �लए '�जतीया' का उपवास करना -
सीधे-सीधे ता�क�क और वै�ा�नक �च�तन क� बजाए
अंध�व�ासी जीवन-शैली अपनाना है। यह बौ��क
�पछड़ेपन क� �नशानी है। ऐसी म�हला� �ारा ज�म�
और उनके �ारा पालन-पोषण �कए गए ब�च� म�
मानवीय ग�रमा का भाव आना मु��कल होगा।
अ�धकांश प�रवार� म� ब�च� क� �थम �श��का
म�हलाए ंही होती ह�। 

दरअसल, �श�ा से हमारी बु�� और सं�कार म�
�वकास होता है। इस कारण, �श��त होने से बु�� का
इ�तेमाल कर हम� �व�ेषणा�मक ���या अपनाने म�
स��लयत होती है। "आ�था" का दामन थाम कर हम-
अपने-आप को सुधार नह� पाएगें। हम� ता�क�क ��
उठाने के �सल�सले को अपनाना ही होगा।
हम जानते है �क ब�च� म� भी �� पूछने क� �वृ��
रहती है। हम भी अपने ब�च� से कहते ह� - "सवाल
पूछो। पूछोगे नह� तो जानोगे कैसे?"
हम� इस �वृ�� को खुद अपनाना होगा और ब�च� क�
�� पूछने पर जानने क� �वृ�� को �ो�सा�हत करना
होगा। 
यह कैसे होगा?
धम� क� जड़ तो आ�था ही है। आ�था, अथा�त् �बना
�माण या �वपरीत �माण के बावजूद, �कसी चीज़ या
�व�ास को मानना। एक ओर, धम� और धा�म�क
�वचार� म� अंध�व�ास और �सरी ओर, वै�ा�नक और
ता�क�क �श�ा के मह�व को �चा�रत करना - दोन�
बेमेल ��थ�तयां ह�। इससे हमारे बाहरी जीवन, रहन-
सहन, �कूल-कॉलेज, नौकरी, रोज़गार - म� तो
�ग�तशीलता नज़र आती है, पर�तु धा�म�कता क�
वजह से हमारा सां�कृ�तक �वाह अव�� हो जाता है।
हमारी सां�कृ�तक सोच का अपडेट (update) ब�त
ज़�री है। 
इस ���या से हम म�हला� का आ�म�व�ास बढ़ेगा
और प�रवार� म� ब�च� क� परव�रश ता�क�क-वै�ा�नक
�च�तन के आधार पर समता, �वतं�ता, बंधुता, �याय
और ग�रमा के मू�य� पर हो पायेगी। 
�श�ा के सही इ�तेमाल से हम अ�छे मन�ुय बन
पाएगें। इससे समाज म� ज�डर असमानता, अंधभ��,
शोषण, उ�पीड़न, भेदभाव, �ह�सा, बला�कार और 
 ह�या म� कमी आएगी।

कुदरत भेद बनाती है, भेदभाव नह�। 
समाज  कुदरत  के बनाए भेद के आधार
पर भेदभाव करने लगता है। 

कमला भसीन

डॉ. कवलजीत
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शम�नाक अ�ील गां�लयां
अ�णा �साद

बड़े बोलते ह� ब�चे उसे आम बोल चाल क� भाषा
समझ कर सीख लेते ह� और बगैर उसका अथ� समझे
बोलना शु� कर देते ह�। तभी वे बड़े हो कर बड़ी
सहजता के साथ इतनी घृ�ण�त भाषा बोल जाते ह�।  
 बड़े भला ब�च� को कैसे रोक� ; वो तो खुद ही वही कर
रह� ह� और उ�ह�ने भी अपने बचपन म� ही यह सीखा है।
उनक� नज़र म� इसम� कुछ भी अशोभनीय और
�न�दनीय नह� है। इस तरह, हमारे समाज ने एक
�नहायत ही घृ�ण�त और शम�नाक पर�परा को ज�म
�दया है।
इसम� नारी को �नशाना बना कर उसक� अ��मता,
इ�ज़त और भावना� के साथ �खलवाड़ �कया जाता
है। ये न �सफ़�  औरत� के ��त अ�याय है ब��क ये भी
दशा�ता है �क हमारा समाज �कतना स�य, सुसं�कृत
और सं�कारी है! स�य समाज और उ�त समाज म�
ऐसे घृ�णत ��ा�त कम ही देखने सुनने को �मलते ह�।
�या हम� अपने समाज को उ�च�तरीय, सुसं�कृत,
सां�कृ�तक �प से �वक�सत बनाने के �लए इस घृ�णत
एवं �ु� मान�सकता का �वरोध कर, उ�ह� इन सारे
मामले म� सजग बनाने क� ज़�रत नह� है?
मां-बहन� आदर क� पा� ह�, ना �क अनादर, अपमान
क�! उनका अपमान घर के हर सद�य का और समाज
का अपमान है।
ये तो परो� �प से गाली देने वाले भी समझते ह� �क
उ�ह�ने �जसे मां-बहन� क� गाली द� है, उसका और
उसके प�रवार वाले का अपमान �कया है।
हम बड़े गव� से कहते ह� "हमारे देश म� नारी पू�यनीय
ह�"। पर, इसम� �कतनी स�चाई है? तु�हारी �जस से
अनबन �ई है, उसे अपश�द न कह के उनक� मां-बहन�
के �लए गंद� गा�लयां �नकाल रह� ह�। उ�ह� कलं�कत कर
रहे ह�। ये कैसा समाज है! इसक� कथनी-करनी म�
इतना अंतर्। ��ण मान�सकता के लोग ��ण समाज
का �नमा�ण करते ह�। ऐसे लोग ना �सफ़�  ना�रय� के ��त
�ए अ�याय के �लए दोषी ह�, वरन समाज के �लए भी
कलंक है।

नह� चाहते �ए भी अ�सर राह चलते �ए अपने आस-
पास सुनने को �मल जाता है, और �ज�ह� सुन कर �सर
शम� से झुक जाता है -- वे ह� गंद�-गंद�, �घनौनी, �दल
को अंदर तक आहत करने वाली गा�लयां! मन के अंदर
कोई पूछता है, ओह हम� तो सुनना भी असहनीय है,
और ये इतनी घृ�णत भाषा का �योग इतनी सहजता से
कैसे �कये जा रहे ह�। वो भी मां-बहन� को लगा के। इन
दोन� के कहासुनी म� मां-बहन� क� कोई भू�मका ही नह�
है, पर दोन� प� एक-�सरे क� मां-बहन� क� इ�ज़त
उतार रहे ह�, मौ�खक �प से अपने श�द� से उनका
बला�कार कर रहे ह�, और �कसी को कोई श�म�दगी भी
नह� है। मां-बहन� क� गाली दे के वो समझते ह� �क
उ�ह�ने उस ��� �वशेष को अपमा�नत �कया �जसक�
मां-बहन का वो अपमान कर रहे ह�। वो समझ ही नह�
पाते ह� �क अपमान उस ��� �वशेष का नह� वरन
उसक� मां-बहन� का हो रहा है; �जनक� इस कहा-सुनी
से �र-�र का वा�ता नह� है। 
लोग� को न �सफ़� , ग�ुसे म�, झगड़े म�, �ववाद म� ही
गा�लय� का �योग करते देखा-सुना, ब��क कई जगह
तो ये लोग� का त�कया कलाम है। कोई ब�त �दन� बाद
�मला तो ख़ुशी का इज़हार पहले गाली से ..., उसके
बाद, "इतने �दन कहां रहा, तु�ह� अब हमारी याद
आई?"
�कसी ने कोई उपल��ध हा�सल क� तो पहले गाली ...,
�फर शाबाशी। "कमाल �कया तुमने, हमारा नाम रोशन
�कया" इ�या�द सब गाली के बाद। न सुनने वाले को
बुरा लगा और कहने वाले क� तो बात ही �या? दोन�
क� नज़र म� यह सामा�य बोलचाल क� भाषा है।
लोग� क� ऐसी मान�सकता �क इस बात का एहसास ही
नह� है �क हम कुछ गलत कर रहे ह�। ऐसी मान�सकता
भला कैसे और �यंू बनी, गहन सोच का �वषय है।
इस आदत का बीज ब�च� म� बचपन म� ही डाल �दया
जाता है। वो अपने बड़� को जो करते या बोलते सुनते
ह�, वही सीखते ह�, वही बोलते ह�। उनक� नज़र म� जो
बड़े कर रह� ह� या बोल रहे ह� वो सही ही है। जो गा�लयां 

एक माँ का ही �� लेते नाम। 
घर का काम सब का काम। 

कमला भसीन 



इ�तहास गवाह है - म�हला �कसान
डॉ. �करन नाथ

तीन �कसान �वरोधी काननू� को र� करने के �लए
�कसान आंदोलन कर रहे ह�। एक महीने से अ�धक
समय से वे �द�ली के पंजाब, ह�रयाणा, राज�थान और
यू.पी बॉड�र पर सड़क� पर बैठे ह�। इनम� म�हलाय� और
ब�चे भी शा�मल ह�। ले�कन जब भी �कसान कहा जाता
है तब केवल पु�ष को ही इं�गत �कया जाता है। जब�क
�कसानी का अ�धक काम म�हलाए ं ही करत� ह� --
रोपनी, बोआई, कटाई, दलना, कूटना, सफाई, जैसे,
�कतने ही खेती के काम म�हला ही करती ह�; ले�कन
उ�ह� �कसान का दज़ा� नह� �मला, न ही वे खेत� क�
मा�लक होत� ह�। हालाँ�क इस �कसान आंदोलन म� यह
मु�ा नह� है। �फर भी, �ासं�गक है �क हम कृ�ष के
इ�तहास को टटोल� और उसके म�हला� क� भू�मका
और योगदान को जान�। 
�ागऐ�तहा�सक काल म�, मानव खेती नह� करता था। 
 वह अपने आहार के �लए जानवर� का �शकार करता
और क�द मूल इक�ा करता। इसके �लए, वह एक
�थान से �सरे �थान तक घूमता रहता; यानी, �थायी
तौर पर कह� बसता नह� था। �ाचीन स�यता� का
इ�तहास बतलाता है �क मानव ने सबसे पहले न�दय� के
�कनारे ही बसना शु� �कया, जहाँ उसने खेती करके
अ� उपजाना आर�भ �कया। जैसे, दजला, फ़रात नद�
के �कनारे बेबीलोन, असी�रया, नील नद� के �कनारे
�म�, यांग�ट� नद� के �कनारे चीन और �स�धु नद� के
�कनारे �स�धु घाट� क� �ाचीन स�यता� का
पुराता��वक �माण ह�। �ाचीन स�यता� को कृ�ष युग
कहा जा सकता है। इन �ाचीन काल म� समाज
मातृस�ा�मक ही था और वत�मान क� तरह म�हला ही
कृ�ष कम� करती थी। इसम� कोई शक नह� �क �थायी
तौर पर न�दय� के �कनारे बसकर खेती से अ� उपजाने
क� पहल म�हला� क� ही थी �य��क �जनन और
ब�च� के पालन पोषण का काय� घुम�तु जीवन म�
म�हला� के �लए सहज नह� था। सीमोन द बउआर
जैसे प��मी नारीवा�दय� ने इस पर �व�तार से �लखा
है। सीमोन अपने मश�र �कताब 'द सेक� ड से�स'

 म� �लखती ह� �क �ाक कृ�ष काल म� ��ी क� ��थ�त
कैसी थी इस संबंध म� अनमुान करना क�ठन है हम
इतना भर जानते ह� �क उ�ह� क�ठन प�र�म करना
पड़ता था। कृ�ष युग म� ��ी पु�ष� के इतने अधीन�य
नह� थी �क वह गलुाम कहलाये; ��ी पु�ष समान �प
से सामा�जक, आ�थ�क (कृ�ष) अ��त�व के सहभागी
थे। आगे, सीमोन, कैसे मातृस�ा�मक समाज
�पतृस�ा�मक अव�था म� आया, इसक� चचा� करते �ए
�लखती ह�, "जैसे-जैसे समाज का �वकास होता गया
पु�ष म� स�ा का मोह बढ़ता गया, वह जमीन-खेती
स�प�� पर क�ज़ा करने लगा। यहाँ आकर ��ी अब
पु�ष क� व�तु बनकर रह गयी, उसका मह�व जमीन
के टुकड़े और गाय, बैल से अ�धक नह� रह गया। जहाँ
��ी प�रवार क� मु�खया �आ करती थी और जमीन
खेत� क� �वा�मनी थी अब उसक� है�सयत दासी क� हो
गयी। संतान को �पता का नाम �मलने लगा; स�प��
और खेत� का मा�लक भी �पता ही होता था। इस तरह,
नारी क� ��थ�त पु�ष-�धान सामा�जक सं�था� �ारा
कमज़ोर बना द� गयी।"
यह भी ऐ�तहा�सक स�चाई है �क उपरो� �ाचीन
स�यता� को न� करने वाले घुम�तु घुड़सवार
जा�तयाँ थ�। कहते ह� �क आ�मणकारी केवल पु�ष
ही थे, इनके साथ ���याँ नह� थ�; जो इस त�य को
�मा�णत करता है �क म�हला� ने घुम�तु जीवन को
�याग �दया था। स�यता� क� न�व उ�ह�ने ही डाली।
जहाँ उनका जीवन सुख और शां�त से गज़ुर रहा होगा।
���याँ सृजनशील और पु�ष� से अ�धक शा��त��य एवं  
ममतामयी होती ह�, इस�लए, बब�र आ�मणकारी ने
आसानी से उ�ह� अपने काबू-क�ज़े म� कर �लया। कृ�ष-
काय� से लेकर गहृ काय� तक सभी मेहनत का काम तो
वह करत� थी, ले�कन उनक� ��थ�त एक मज�र या
दासी क� तरह हो गयी। समाज, प�रवार म� भी वे दोयम
दज� क� बना द� गयी।
�जतनी भी लड़ाईयां या आ�मण �ए सभी जमीन और
स�प�� के �लए ही �ए। भारत म� यह आ�मण �ाचीन
काल से ही होते रहे, ले�कन जमीन के रा�ते से ही �ई
�ाकृ�तक सीमाय� ही थ�, जैसे खैबर दरा� जो
अफ़गा�न�तान �स�ध क� सीमा पर है, इतना �ग�म और
संकरा है �क घोड़े से पं��ब� होकर ही आया जा
सकता था। बाद म�  समु�� के  रा�ते से  भी पु�ष यु�ा 
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आने लगे। यह गौर करने क� बात है �क इन हमल� म�
म�हलाय� �बलकुल नह� रहती थ�। �ाचीन काल तक
समाज कृ�ष-�धान और �ामीण-�धान ही था। उस
समय तक म�हला� क� ��थ�त दासता तक नह� प�ँची
थी, ले�कन स�ा जब कुछ पु�ष� ने अपने हाथ म� लेना
�ार�भ �कया, तो राजतं� का �वकास �आ। ऐसे म�
दास-�था �ार�भ �ई। दास-दासी ख़रीदे और बेचे जाने
लगे। म�ययुग आते-आते तो �कसान� और रैयत� से
अनाज या अ�य तरीके से कर वसूले जाने लगे। उ�ह�
जमीन से बेदखल �कया जाने लगा। जैसे-जैसे स�ा
क� ��कृत होती गयी, �कसान� और म�हला �कसान� क�
हालत �बगड़ती ही गयी। म�हला �कसान के संघष� क�
गाथा पर बनी,‘मदर इं�डया’ �फ�म का एक गीत उनक�
�द�शा को इन श�द� म� बयाँ करता है “�दन-रात बहाय�
पसीना, कुछ हाथ न आये हमारे, हमरी दौलत ठगवा
ठग ले जाए”। 
आज भी यही ��थ�त है। स�ा और �कसान आमने-
सामने ह�। पंूजीप�त और स�ाधारी �फर �कसान� को
खेत� से बेदखल कर के, उ�ह� मज�र और दास-दासी
बनाने के �लए काननू लेकर आए ह�। ले�कन, लोकतं�
ने �कसान� म� अब इतनी जाग�कता ला द� है �क वे
अपने खेत� और अ�धकार के �लए स�ा से भी टकराने
को तैयार ह�। म�हला� म� भी अपने अ�धकार� को
लेकर जाग�कता आयी है; वे भी इस आंदोलन म� बढ़-
चढ़ कर �ह�सा ले रह� है। उ�ह� सफलता �मलेगी; उनके
हौसल� और संघष� को देखकर, ऐसा ही लगता है। हम
सब� का समथ�न �कसान� (म�हला-पु�ष) के साथ है।
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लॉकडाउन स��ी यातनाए ँ

पेनडै�मक (करोना) न फैले इसके �लए हमारे देश और
�व� के कई देश� म� लॉकडाउन क� ���या का इ�तेमाल
�कया गया। लॉकडाउन से एक अ�न�यता और भय का
वातावरण बन गया। हम सबका यह पहला तजुबा� है।
पहले कभी इस तरह के दौर से हम� गज़ुरना नह� पड़ा था। 
इस दौरान कई तरह क� �वकट सम�या� का नाग�रक�
को सामना करना पड़ रहा है। इससे घरेल ू  �ह�सा क�
घटना� म� काफ� वृ�� �ई। अ�वासी मज़�र� क�
�ासद� भी �वलंत सम�या के �प म� उभरी। �ड�जटल
स�व�स, �ौसरी, स�ज़ी, वैगैराह से जुड़ी ज़�री सामान के
अलावा,  सब  तरह  के  �वसाय,  उ�ोग -ध�धे,   �कूल

कॉलेज, खाने-पीने के छोटे ढाब� से लेकर बड़े रे�टुर�ट,
को�च�ग इं��ट�ूट और उससे जुड़े हॉ�टल, रहने और
खाने से जुड़े सं�थान, इ�या�द आ�थ�क उपाज�न के ��ोत
ठ�प पड़ गए। से�स वक� र क� आमदनी बंद हो गई।
घरेलू काम वाली म�हला� के लॉकडाउन क� शु�आत
म� तो घर से बाहर �नकलने क� पाबंद� थी। पर�तु बाद म�
भी कई घर� म� सं�मण फैलने के डर से उ�ह� आने नह�
�दया गया। ब�त कम लोग� ने �बना काम �कये उ�ह�
त�खाह द�। �ाइवेट नौक�रय� म� मनमानी सैलरी क�
कटौती या छटनी के मामले सामने आये। नतीजा �आ
�क अ�धकांश लोग� को बेरोज़गारी और ज़बरद�त
आ�थ�क तंगी का सामना करना पड़ रहा है। खाना, कमरे
का �कराया, �क�त पर ली गयी सामान� क� �क�त�
इ�या�द के �लए आ�थ�क �क�लत हो गयी। ऐसे म� लोग�
को �म��, सगे-स�ब��धय�, मददगार� के �ारा �कये गए
आ�थ�क मदद से ही अपना गज़ुारा करना पड़ा।
आमतौर से, �पतृस�ा�मक समाज म� पु�ष अपने पावर-
राजनी�तक, आ�थ�क, �ान, इ�या�द के ज़�रये म�हला�
पर आसानी से अपना क��ोल और वच��व बनाए रखते
ह�। इस पैनडै�मक के दौर म� पु�ष� का पावर और कं�ोल
का खेल आसानी से चला। 
सामा�यतः हमारे समाज म� एकल म�हला (�स�गल वूमन)
-- अ�ववा�हत, तलाक़शुदा, �वधवा -- का �टेटस
कमज़ोर धरातल पर �टका �आ माना जाता है। उनके
जीवन जीने के तरीके, रहन-सहन, च�र� पर कई लोग
बेधड़क सोचना और बोलना, जैसी �गरी हरकत� करने से
बाज़ नह� आते ह�। 
कुछ पु�ष एकल म�हला� या अ�य म�हला� क�
आ�थ�क मदद के बदले कई तरह के स�ब�ध� क� अपे�ा
करने लगते ह�। सीधे तौर पर कह� तो �सर� क� मजबूरी
का फायदा उठाने का �सल�सला शु� करना चाहते ह�। 
इस पैनडै�मक म� करोना से तो बाद म� लोग �भा�वत
ह�गे, पहले तो उनका आ�म-स�मान और आ�म-�नभ�रता
को ज़बरद�त ध�का लगता है। ऐसी ��थ�त ब�त ही
�च�ताजनक है। 
इस मजबूरी से बचने का एक उपाय है �क म�हलाए,ं पु�ष
साथी क� बजाय ��ी सा�थय� से मदद ल�। साथ म�, अहम्
बात यह �क आ�थ�क मदद �छपे तरीके से न ली जाए। झूठ  
और �छपाव से प�र��थ�तयाँ �वकट होती ह�। ज़�रत के
समय आ�थ�क मदद लेनी कोई शम� क� बात नह� है। समाज
म� अ�धकांश लोग� को एक-�सरे से कई तरह क� सहायता
क� ज़�रत होती ही है।

डॉ. कवलजीत
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ज�डर समानता सोच

�पतृस�ा�मक सोच का कुछ पु�ष� और कुछ
म�हला� के �ारा भी खेला जा रहा पॉवर और कं�ोल
का खेल है। 
ज�डर समानता �था�पत करने के �लए पु�ष� और
म�हला� को खुद को बेहतर और �सर� को �न�नतर
समझने के ताने-बाने से बाहर �नकलना होगा। 
प�रवार और समाज म� ज�डर समानता तभी संभव है,
जब म�हला और पु�ष दोन� समानता के प�धर ह�।
�सफ़�  �वचार� के �तर पर नह�, ब��क �वहार के �तर
पर भी। दोन� को ही अपने �वहार का �वतं�ता,
समता, ग�रमा, �याय के मू�य� के आधार पर मू�यांकन
करना चा�हए। 
ज़�रत है �क पु�ष� �ारा �श��त म�हला� के
�वतं�ता, समानता, �याय, ग�रमा के अ�धकार एवं
मांग� का कुचलना मु��कल बनाया जाए।
दरअसल म�, म�हला� को समाज क� सं�था, प�रवार,
म� ही अपना जीवन �तीत करना होता है। उसी
प�रवेश म� य�द उसे असमानता, भेदभाव, उ�पीड़न,
से�सुअल शोषण का �शकार बनना पड़े; तो वहाँ
आरोपी उस म�हला/युवती के भाई, प�त, �पता या
अ�य �र�तेदार ही ह�। ��थ�त �नजी तौर पर ब�त नाज�क
है।
अंततः नारी आंदोलन क� सफलता क� कंुजी दोन� ही
म�हला� और पु�ष� के हाथ म� है। दोन� भले मन�ुय
बन जाए ँऔर ब�च� को खुशहाल, सुर��त तथा सही
प�रवेश द� - यही ज�डर समानता क� मं�ज़ल होगी। साथ
ही, ज�डर समानता ही समाज म� सां�कृ�तक �ां�त क�
वाहक सा�बत होगी। बदलाव के �लए, म�हला और
पु�ष दोन� को लोकतां��क, मानवतावाद�, संवेदनशील
इंसान बनना होगा। 

जा�त-�व�ा और �पतृस�ा
पु�क प�रचय 

(लेखक : पे�रयार ई. वी. रामासामी, स�पादक - �मोद
रंजन, �द�ली : राधाकृ�ण पेपरबै�स, पहला सं�करण :
2020, पृ� : 150, मू�य : 160 �पये)
पे�रयार ई. वी. रामासामी क� पु�तक 'जा�त-�व�था
और �पतृस�ा' के �ह�द� सं�करण का �काशन
राधाकृ�ण पेपरबै�स �ारा �कए जाने को एक
�ग�तशील उपल��ध माना जा सकता है। �काशन क�
इस �ंृखला म� पे�रयार क� दो अ�य पु�तक�  -- 'धम� और
�व����' और 'स�ची रामायण' भी शा�मल ह�। 
'जा�त-�व�था और �पतृस�ा' पु�तक म� स�पादक�य
"�ह�द� प�� म� पे�रयार" के साथ नौ अ�याय ह�। इसके
अलावा, प�र�श� म� पे�रयार क� जीवनी और सुनहरे
बोल तथा तीन लेख भी ह�। ये लेख ट�. थमराईकन, वी.
गीता एवं एसी. वी. राज�रै �ारा �लखे गए ह�, �जनम�
पे�रयार के �च�तन, लेखन और संघष� के कई आयाम�
को ��तुत �कया गया है। 
इस पु�तक का पहला अ�याय "बु��वाद : पाखंड व
अंध�व�ास से मु�� का माग�" "रेशन�लजम" लेख का
अनवुाद है। ('कले�टेड व�स� ऑफ पे�रयार ई. वी.
आर', संयोजक - डॉ. के वीराम�ण, �काशन : �द
पे�रयार से�फ �र�पे�टे �ोपगंडा इं�ट��ूशन; पे�रयार
�थडल, के �थम सं�करण म� संक�लत)
इस अ�याय म� पे�रयार ने अ�ध�व�ास से मु�� के �लए
तक� वाद, बु��वाद, वै�ा�नक ���कोण, �ववेक के माग�
को अपनाने पर जोर �दया है। उनक� राय म� �बना सोचे
अंध�व�ास� को अपनाने का ही नतीजा है �क मज़�र
गलुाम बनने क� ��थ�त म� प�ँच गए। 
�सरे अ�याय -- "म�हला� के अ�धकार" म� पे�रयार
का मानना है �क भारत के हर �े� म� म�हलाए ंअ�पृ�य�
से भी अ�धक उ�पीड़न, अपमान और दासता झेलती
ह�। पे�रयार क� राय म�, सामा�जक �वनाश का कारण
म�हला� क� पराधीनता है। वे, खास कर प�रवार के
ब�च� के �लए म�हला� के बौ��क �पछड़ेपन को �र
करने क� ज़ोरदार वकालत करते ह�। उनका �वचार रहा
�क म�हलाए ंही प�रवार म� ब�च� क� �ाथ�मक �श�क
रहती ह�। 

बेटी �दल म�, बेटी �वल म� 
न दहजे, न महगँी शादी 
बेटी को द�गे आधी स���।

कमला भसीन 
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पे�रयार ने गभ��नरोध को भी म�हला� क� मु�� के
�लए आव�यक माना। 
इसी तरह, पे�रयार ने आ�म-स�मान, �ववाह, जा�त,
आर�ण, अ�पृ�यता, जा�त और च�र�, जा�त-
�व�था क� �य पर ता�क�क, �ग�तशील एवं
�ां�तकारी �वचार� को अपने भाषण� और लेख� के
आधार पर बखूबी ��तुत �कया है। दरअसल,
पे�रयार का आ�म स�मान आंदोलन म�हला
सश��करण क� ओर ब�त बड़ा योगदान मानना
चा�हए। उनके इस आंदोलन के काय��म
'आ�मस�मान �ववाह' - जा�तवाद और �पतृस�ा
दोन� पर ही एक करारा �हार था। 
�ह�द� पाठक� के �लए यह पु�तक �ेरणादायक और
पठनीय है। उ�ह� यह पु�तक बेहद पसंद आएगी। 

We Should All Be Feminists 
(हम सभी को नारीवादी होना चा�हए)

पु�क प�रचय 

(ले�खका : �चमाम�डा नगोजी ए�डची, लंदन : फोथ�
ए�टेट, पहला सं�करण : 2014, पृ� : 52, मू�य -
225 /- �.)
�चमाम�डा नगोजी ए�डची अं�ेज़ी क� एक
नाइजी�रयन ले�खका ह�, उनके दो उप�यास : Half
of a Yellow Sun और  Americanah को
पु��कार� से स�मा�नत �कया गया। उनक� �कताब
We Should All Be Feminists भी �यूयॉक�
टाइ�स क� बे�ट सेलर �ल�ट म� है। साथ ही, इस लघु
पु�तक का अनुवाद 32 भाषा� म� �का�शत हो
चुका है। 
2012 म� ए�डची ने "हम सभी को नारीवाद� होना
चा�हए" �वषय पर TED X पर एक ले�चर �दया।
यह एक पु�तक-ल�बाई का �नबंध है। इसी शीष�क से
2014 म� इसे �का�शत �कया गया। �चमाम�डा क�
भाषा सरल, सट�क, रोचक, ���गत और अथ�पूण�
है। उ�ह�ने इस पु�तक म� नारीवाद क� समावेशी और
जाग�क प�रभाषा ��तुत क� है। वे समाज के
माइंडसेट क� आलोचना�मक �ा�या करती ह�। 

ए�डची अपने ���गत अनभुव� का �ज़� करते �ए
ज�डर और उससे जुड़ी सं�कृ�त का ता�क�क �व�ेषण
�कया है। उ�ह�ने कुछ �संगो म� नाइजी�रया का भी
�ज़� �कया है। 
ए�डची के अनुसार, इस �व� क� 52% आबाद�
म�हलाए ं ह�। इसके बावजूद, पॉवर और ��त�ा के
अ�धकांश उ�च ओहद� पर पु�ष ही आसीन ह�।
म�हला-पु�ष दोन� क� बराबर क� यो�यता और समान
नौक�रय� के �लए भी पु�ष� का वेतन अ�धक होता है। 
ए�डची के �वचार म� पु�ष ही इस �व� के वा�त�वक
शासक ह�। उनक� राय म�, हमारा �वकास तो �आ है,
पर�तु ज�डर के �वचार का �वकास और अ�धक �आ
है। 
ए�डची ने अपनी पु�तक म� ब�च� के पालन-पोषण के
तरीक� पर मह�वपूण� और तीखे सवाल उठाए ह�। उनके
अनसुार, लड़�कय� क� परव�रश म� उनके ���गत को
�नखरने नह� �दया जाता है। इसम� लड़�कय� को पु�ष�
को खुश रखना, �ववाह को अपना ल�य समझना,
अपनी यौन-शु�चता को कायम रखना, अपनी
कामुकता को ज़ा�हर न करना, इ�या�द के �वषय� म�
�सखाया जाता है। 
दरअसल,ए�डची पु�ष� क� परव�रश पर भी ���च�ह
लगाती ह�। उनके अनसुार, पु�ष� क� मदा�नगी को
'कठोरता' से जोड़ कर उ�ह� एक छोटे से �प�जरे म� कैद
कर  �दया जाता है। लड़क� क� मन�ुयता को कंु�ठत
कर �दया जाता है। We Should All Be Feminists
ए�डची के पु�तक का �वषय और उसक� ता�क�क
��तु�त आकष�क है और पाठक� को अव�य पसंद
आएगी। यह पु�तक ज़�र पढ़�  क� �ेणी म� रखी जा
सकती है।

बु��वादी�फाउंडेशन 
का�आगामी��काशन 

 

सा�व�ी बाई फुले एवं फा�तमा शेख़
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