
बु��वादी 

“�ा�णवाद का �वरोध �य� और कैसे?” – इस �वषय पर कोई चचा�
करने से पहले “�ा�णवाद” श�द का अथ� �प� करना ज�र� ह.ै

�ा�णवाद �या ह?ै

 मोट े तौर पर हम कह सकते ह� �क �ा�णवाद �ा�ण� क� धा�म�क
�वचारधारा ह.ै पर�परागत �प से “सनातन धम�” या �ा�ण धम� म� �सफ�
�ा�ण जा�त म� ज�मे पु�ष ही पुरो�हत का काम कर सकते ह�. आज के
समय इसे “�ह�� धम�” भी कहा जा रहा ह,ै जब�क इस धम� के धम� �ंथ�
म� कह� भी “�ह��” श�द का इ�तेमाल नह� �आ ह!ै 

�ा�णवाद के मूल त�व �न�न�ल�खत ह� :
एक, वदे� क� �ामा�णकता म� �व�ास; 
दो, वण�-�व�था; 
तीन, अवतारवाद. कम�वाद, मो�वाद, आ�द. 

इनमे से सामा�जक ��� से जो सबसे मह�वपूण� ह ैवह ह ै: वण�-�व�था,
�जसका सीधा स�ब�ध जा�त-�व�था से ह,ै जो “�ह��“ समाज क�
सबसे बड़� बुराई ह.ै सामा�जक ��� से “�ा�णवाद” का अथ� ह ै“वण�-
�व�था क� �वचारधारा”, जो जा�त-�व�था को एक सै�ाि�तक
आधार �दान करती ह.ै
मनु�मृ�त एक �मुख �ा�णवादी धम�-शा�� ह.ै इसके �व�ेषण से हमे
�ा�णवाद के च�र� क� जानकार� �मल सकती ह ै:
1. इसम� समाज को ज�म के आधार पर चार वण� म� बाँट �दया गया ह ै:
�ा�ण, ���य, व�ैय और शू�.
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2. इनम� ��त�ा के आधार पर, �ा�ण� को सबसे ऊपर,
उससे नीचे ���य, उसके नीचे व�ैय और सबसे नीचे शू�
को रखा गया ह.ै ऐसा दावा �कया गया ह ै �क �ा�ण इस
“�व� के रचनाकार” ��ा के मुख से �नकले ह�, और शू�
पैर से!

3. चार वण� म� से �थम तीन – शू� को छोड़ कर – “��ज”
माने गए ह�. �सफ�  ��ज पु�ष� को उपनयन और वदे� को
पढने का अ�धकार �दया गया ह.ै इनमे भी, वदे� को पढ़ाने
का अ�धकार �सफ�  �ा�ण पु�ष� को �दया गया ह.ै 
म�हला� और शू�� को पढने के अ�धकार से व�ंचत �कया
गया ह.ै

4. चारो वण� के पु�ष� के �लए अलग अलग “वण�-धम�”
और �वसाय �नधा��रत कर �दये गये ह.ै �श�क� और
पुरो�हत का काम �ा�ण पु�ष� के �लए पूण�तः (सौ परस�ट)
आर��त कर �दया गया ह.ै

5. मनु�मृ�त म� औरत-मद� गैरबराबर� का समथ�न �कया गया
ह.ै औरत को �श�ा  से तो व�ंचत �कया ही गया ह;ै साथ ही,
उ�ह� �वतं� होने लायक भी नह� समझा गया ह.ै हमेशा
पु�ष के �नयं�ण म� रह े – �पता, प�त या पु�! कभी भी
�वतं� ना रह.े

6. इसम� अलग-अलग वण� के �लए अलग-अलग कानून
बतलाये गये ह�. एक ही “अपराध” के �लए शू� को कठोर
सजा और �ा�ण के �लये ह�क� सजा का �ावधान ह.ै इसी
तरह, एक ही “अपराध”, अगर शू� के �व�� �कया गया हो,
तो ह�क� सजा, और अगर �ा�ण के �व�� �कया गया हो,
तो कठोर सजा का �वधान ह.ै

7. इसम� एक वण� और �सरे वण� के बीच �ववाह पर ��तबंध
लगाया गया ह.ै 

8. इसम� छुआछूत का समथ�न �कया गया ह.ै

9. इसम� वण�-�व�था को ई�र �ारा �न�म�त बतला कर
धा�म�क मा�यता �दान क� गयी ह.ै

मनु के अनुसार, ��ा ने ही इस �व� क� रचना क�, ��ा ने
ही चारो वण� क� रचना क�, ��ा ने ही मनु�मृ�त क� रचना
क� और उसे मनु को पढाया, तथा ��ा ने ही चारो वण� के
धम� भी �नधा��रत कर �दये! 
इस तरह, मनु�मृ�त म� मनु ने यह दावा �कया ह ै �क
�ा�णवाद (वण�-�व�था) इस �व� के तथाक�थत
रचनाकार ��ा �ारा �न�म�त ह.ै 

�ा�णवाद का �वरोध �य�? 

एक वा�य म� कहा जा सकता ह ै�क �ा�णवाद का �वरोध
इस�लए, �य��क यह �व�था बु��-�वरोधी, अ�यायपूण�
और अलोकतां��क ह.ै इसका �वतं�ता, समता और बंधुता
के मानवीय और लोकतां��क मू�य� से �वरोध ह.ै 

इस तरह, यह वचैा�रक और नै�तक दोन� ही ��� से
अ�वीकाय� ह.ै भारतीय स�दभ� म�, �ा�णवाद एक
जा�त�वहीन, वग��वहीन तथा औरत-मद� बराबर� पर
आधा�रत समाज क� �दशा म� बढ़ने के रा�ते म� सबसे बड़�
बाधा ह.ै
यह कहना �क वण�-�व�था का �नमा�ण इस �व� के
तथाक�थत रचनाकार ��ा �ारा अपने शर�र के अलग-
अलग अंग� से �कया ह,ै एक मनगढ़ंत और का�प�नक बात
ह,ै �जसे कोई भी बु��वादी ��� �वीकार नह� करेगा.
वण�-�व�था को सही ठहराने के �य�न म�, �ा�णवाद �ारा
ई�र के अि�त�व, वदे� क� �ामा�णकता, आ�मा क�
अमरता, कम�वाद और अवतारवाद जैसे अंध�व�ास� का
सहारा �लया गया ह.ै इस तरह, आज के समय, �ा�णवाद
भारतीय समाज म� अ�ध�व�ासो और अंध�व�ासी
मान�सकता का �मुख ��ोत ह.ै
जैसा�क पहले भी कहा, �ा�णवाद �वतं�ता, समता और
बंधुता के मू�य� के �व�� ह.ै 
�कसी जा�त या �ल�ग �वशेष म� ज�म लेने के कारण �कसी
को “�े�” और �कसी को “हीन” मान लेना, यहाँ तक �क
कुछ लोगो को “अछूत” घो�षत करना, और उनके �लये
अलग-अलग कानून बनाना; समता और बंधुता के मू�य� के
�व�� ह.ै 
औरत� और शू�� को �श�ा के अ�धकार से व�ंचत करना
�वतं�ता और समता के मू�य� क� �व�� ह.ै
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�कसी एक जा�त म� ज�मे ��� को �कसी एक �वसाय
को अपनाने के �लए बा�य करना, या �कसी एक ही जा�त म�
�ववाह के �लये बा�य करना; �वतं�ता के मू�य के �व�� ह.ै
इसी तरह औरत और मद� के �लए दोहरे मापदंड �था�पत
करना, और औरत को हमेशा मद� के अधीन रहने का �वधान
देना, कभी भी �वतं� रहने के लायक न मानना; �वतं�ता
और समता के मू�य� के �व�� ह.ै 
हम कह सकते ह� क� �ा�णवाद (वण�-�व�था) भारतीय
सं�वधान क� ��तावना म� �वीकृत मू�य� – �वतं�ता,
समता, बंधुता और �याय -- के �व�� ह,ै इस�लए यह
सं�वधान-�वरोधी भी ह.ै 

�ा�णवाद का �वरोध कैसे?

आज के स�दभ� म�, सबसे �ासं�गक ��न यह ह ै �क
�ा�णवाद का �वरोध कैसे �कया जाये? �ा�णवाद के 
�वरोध के अंतग�त जा�त-�व�था और छुआछूत के �वरोध
को भी शा�मल मानना चा�हए. �ा�णवाद का �वरोध हम
�य� कर रह ेह�, इससे ही यह बात भी �प� हो जाती ह ै�क
�ा�णवाद का �वरोध कैसे करना चा�हए.

1.सबसे पहले हम� जा�त-�व�था के सै�ाि�तक आधार
वण�-�व�था या �ा�णवाद के �व�� एक वचैा�रक
अ�भयान चलाना चा�हए. इसके �लए हमे अंध�व�ासी
मान�सकता और धम��ंथ� म� आ�था पर �हार करना चा�हए,
तथा ता�क�क एव ंव�ैा�नक सोच और �च�तन को बढ़ावा देना
चा�हए. ई�रवाद, धम��ंथ� क� �ामा�णकता, आ�मा क�
अमरता, कम�वाद, मो�वाद स�हत अवतारवाद का भी
वचैा�रक-दाश��नक �तर पर �वरोध करना चा�हए, और इस
अ�भयान को आम लोग� के बीच ले जाना चा�हए.

2. �कसी जा�त या �ल�ग �वशेष म� ज�म लेने के कारण
�कसी को “�े�” और �कसी को “हीन” मानने क� मनोवृ��
को छोड़ कर; �वतं�ता, समता और बंधुता के मू�य� को
अपनाना चा�हए, और ��येक ��� क� �वतं�ता का
स�मान करते �ए, हर �कसी को बराबर� के दजा� देते �ए
�वहार करना चा�हये.
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3. �पछड़� और द�लत जा�तय� और आ�दवा�सय� के बीच
–- खास कर म�हला� के बीच –- �श�ा के �चार-�सार
के �लए �वशेष �य�न करना चा�हए. 

4. जा�त और �वसाय के बीच के स�ब�ध को तोड़ने का
�यास करना चा�हए. हर �कसी को उसक� ��च और �मता
के आधार पर �वसाय चुनने क� �वतं�ता �मलनी चा�हए.
इस आदश� क� तरफ बढ़ने के �लए, हजार� वष� तक �श�ा
और “स�मा�नत” समझे जाने वाले �वसाय� से जा�त और
�ल�ग के आधार पर व�ंचत रखे गए ल�ग� को, जा�त और
�ल�ग के आधार पर आर�ण �मलना चा�हए, ता�क
पर�परागत �प से व�ंचत वग� को �वशेष अवसर �मल सके.
जा�त आधा�रत आर�ण, जा�त और �वसाय के बीच के
पर�परागत स�ब�ध को तोड़ने का एक सश� औजार ह.ै
इस नी�त को कारगर �प से लागू करने, और जा�त और
गर�बी के बीच के स�ब�ध� को समझने के �लये जा�त-
गणना भी ज�र� ह.ै 

5. जा�त और धम� के बंधन के �बना अपनी मज� से �ववाह
का समथ�न करना चा�हए. 

6. औरत-मद� बराबर� को एक सामा�जक आदश� मान कर
�नरंतर इस �दशा म� बढ़ने का �य�न करना चा�हए. 

7. जा�त-�व�था को �मटाने का एक मह�वपूण� अथ� है
जा�त पर आधा�रत गैरबराबर� को �मटाना. �पछड़� और
द�लत जा�तय� और आ�दवा�सय� क� सामा�जक ि�थ�त म�
सुधार के �लये उनक� आ�थ�क ि�थ�त म� सुधार भी ज�र�
ह.ै इसके �लए हमे ऐसी आ�थ�क नी�तय� के �लए �य�न
करना चा�हए, जो गर�बी, बेरोजगार�, महगंाई और बढ़ती
आ�थ�क गैरबराबर� को �मटाए; और सभी को अ�छ�
�च�क�सा और �श�ा सुलभ कराए. 

8. �ा�णवादी सं�कृ�त के �वक�प के �प म� मानवतावादी
सं�कृ�त के �वकास के �लए �नरंतर �य�नशील रहना
चा�हए.
इस तरह क� एक सम� नी�त �ारा हम �ा�णवाद और
जा�त-�व�था के हर प� का �वरोध कर सकते ह�, और
इसे �मटा सकते ह�. यह अपने आप म� एक सामा�जक �ां�त
होगी! 
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सबसे पहला राजनी�तक उपाय तो यही ह ै�क जहाँ-जहाँ भी
चुनाव ह�, वहां-वहां चुनाव म� भाजपा को हराया जाए, या
राजनी�तक ��� से कमजोर �कया जाए; और यह काम
राजनी�तक दल ही कर सकते ह�, और कर�गे। 

एक गैरपाट� संगठन के �प म� हम भाजपा-�वरोधी
राजनी�तक दल� से अपील कर सकते ह� �क, जहाँ तक
स�भव हो, व ेभाजपा के �व�� एक संयु� उ�मीदवार खड़ा
कर�। जहाँ राजनी�तक दल ऐसा ना कर पाय�, वहां हम वोटर�
से यह अपील कर� �क व े अपने �तर पर भाजपा-�वरोधी
सबसे सश� उ�मीदवार को चुन कर, एकजुट हो कर उसे
वोट द�। भाजपा को भाजपा-�वरोधी मत� के �वभाजन का
लाभ �मलता रहा ह।ै अगर इस �वभाजन को रोका जाए तो
भाजपा को हराना मुि�कल नह� ह;ै �य��क मतदाता� के
ब�मत ने (60 ��तशत या उससे अ�धक) लगभग हमेशा
भाजपा के �व�� वोट �दया ह।ै

यह तो �ई चुनाव रणनी�त क� बात। ले�कन इसके अलावा,
यह ब�त ज�र� ह ै�क हम संग�ठत हो कर अपनी ताकत को
बढ़ाएं, तथा भाजपा-आर. एस. एस. क� सा��दा�यक
नी�त�, और बु�नयादी मु�� से �यान हटाने के �य�न� के
�व�� अपनी आवाज़ मजबूती से उठाएँ। साथ ही, हर �तर
पर (दाश��नक-वचैा�रक-नै�तक, सां�कृ�तक और सामा�जक-
आ�थ�क) हर स�भव संवधैा�नक तर�क� का इ�तेमाल करते
�ए, भाजपा-आरएसएस के �व�� एक सश� ��तरोध
आ�दोलन खड़ा कर�, और खास तौर से आरएसएस �व��
एक कारगर वचैा�रक-सामा�जक अ�भयान चलाय�। इसके
�लए सोशल मी�डया स�हत वकैि�पक मी�डया क� सहायता
ल�।

(23/24 अ�ील, 2022, को लखनऊ म� आयो�जत 
 जनतं� समाज [Citizens for Democracy
(CFD)] के रा�� ीय स�मलेन ले �लए तैयार �कये गए नोट
पर आधा�रत.) 

आज के हालात और हमारी भू�मका

आज हमारा देश एक संकट के दौर से गुजर रहा ह।ै
सम�याएं तो अनेक ह� – महगंाई, बेरोजगार�, गर�बी, बढ़ती
गैरबराबर�, ��ाचार, अ�छ� �वा��य सेवा� और �श�ा
का अभाव। �पये क� क�मत रोज-रोज नीचे �गरती जा रही
ह,ै सो अलग। ले�कन, जो सबसे बड़� सम�या आज हमारे
सामने खड़� ह,ै वह ह ै सा��दा�यकता क� : भाजपा क�
संघीय सरकार और रा�य सरकार� के संर�ण म� भारतीय
मुसलमान� के �व�� नफ़रत और �ह�सा का अ�भयान,
�जसक� चरम प�र�ण�त “बु�डोज़र �याय” म� �ई ह।ै यह
बीमार� भाजपा शा�सत उ�र �देश से शु� हो कर म�य
�देश और गुजरात से होते �ए अब देश क� राजधानी �द�ली
तक प�चँ चुक� ह।ै कोरोना से भी ब�त �यादा खतरनाक
यह क�युनल वायरस हमारे धम��नरपे� लोकतं� के �लए
आज सबसे बड़ा खतरा ह।ै

लगता ह ै भाजपा-आर०एस०एस �ारा इस तरह नफ़रत
फ़ैलाने के दो मकसद ह� : एक, संक�ण� और फ़ा�स�ट
“�ह�� रा�� ” क� अवधारणा को जमीन पर उतारना,
बु�डोज़र �जसका �तीक ह।ै �सरे, यह महगंाई, बेरोजगार�,
गर�बी और बढ़ती गैरबराबर� जैसे बु�नयादी मु�� से लोग�
का �यान हटाने क� भाजपा क� चुनाव-रणनी�त का �ह�सा
ह।ै

भाजपा को मालूम ह ै �क इन बु�नयादी मु�� पर वह पूर�
तरह असफल रही ह।ै इनके बारे म� उसके पास बोलने के
�लए कुछ भी नह� ह।ै इस�लए, संघीय सरकार के संर�ण
म� सा��दा�यकता के “गुजरात मॉडल” को जहाँ-जहाँ भी
चुनाव होने ह�, वहां-वहां लागू करने क� को�शश क� जा रही
ह।ै 

सवाल यह ह ै �क ऐसे म� हमारे जैसे गैरपाट� संगठन� क�
�या भू�मका हो, जो धम��नरपे� लोकतं� का समथ�न करते
ह,ै और उसके �लए पूर� तौर से ��तब� ह�? 

डॉ. रमे� 

�श��त बनो, संग�ठत रहो और संघष�
करो।  डॉ. आंबेडकर



 2. धम� के आधार पर नफरत, �ह�सा-��त�ह�सा पर त�काल
रोक लगाई जाए, तथा इसे रोकने क� सबसे बड़� �ज�मेवार�
�धानमं�ी, नरे�� मोदी, क� ह.ै

3. हम क� � सरकार के तानाशाही रवयेै क� �न�दा-भ�स�ना
करते ह�, और यह मांग करते ह� �क उन सभी नाग�रक� को
जेल से �रहा �कया जाए, �ज�ह� �सफ�  शां�तमय तर�क� से
अपने �वचार �� करने के कारण जेल म� डाला गया ह.ै

4. अ�धाधु�द �नजीकरण पर त�काल रोक लगायी जाए,
और सरकार बैक� के �नजीकरण से बाज आये. 

5. सरकार� सेवा� म� ‘लेटरल एं�ी’ और सं�वदा पर
आधा�रत बहाली पर रोक लगाई जाए.

6. इ�तहास स�हत �श�ा के पा��म के साथ मनमाने
छेड़-छाड़ पर रोक लगाई जाए.

7. क� � सरकार �ारा सीबीआई, इड� और इनकम ट�ैस
�वभाग के राजनी�तक �वरो�धय� के �व�� चयना�मक
��पयोग पर रोक लगाई जाए. 

जनतं� समाज (Citizens for
Democracy - CFD), �बहार, क�
पटना बैठक
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जनतं� समाज (Citizens for Democracy-
CFD), �बहार, क� बैठक �दनांक 17 जुलाई, 2022, को
बु��वा�ी से�मनार-हॉल ( 216-A, �ी कृ�णपुर�, पटना) म�
सं�या तीन बजे से आयो�जत क� गयी. बैठक म� �भात
कुमार, �भाकर कुमार, डॉ �करण नाथ, डॉ कवलजीत कौर,
��या नाथ, ल�लत कुमार, �शांत कुमार, ��यदश� सौरभ,
अशोक कुमार आज़ाद, बमबम कुमार �स�ह और डॉ सुभाष
च�� �स�ह शा�मल �ए. बैठक क� अ�य�ता �ोफेसर (डॉ)
रमे�� ने क�. कुछ सा�थय� ने शा�मल ना हो पाने पर
समथ�न के स�देश भेजे.

बैठक म� मह�वपूण� संगठना�मक और समसाम�यक मु��
पर चचा� �ई. डॉ रमे�� ने दो वष� का काय�काल पूरा होने पर
इ�तीफे क� पेशकश क� थी, �जसे अ�वीकार करते �ए,
उ�ह� अगले �नवा�चन तक जनतं� समाज, �बहार, का
अ�य� बने रहने को कहा गया, �जसे उ�ह�ने �वीकार
�कया.

संगठन को मजबूत बनाने के �लए लोकतं� और
धम��नरपे�ता के �लय पूर� तरह ��तब�, गैरपाट� लोगो को
सद�य बनाने तथा, �जल�, �व��व�ालय� म�, जहाँ संभव
हो, इकाई बनाने क� को�शश करने का �नण�य �लया गया.

पटना हाई कोट� म� ‘एडवोके�स फॉर डेमो�ेसी’ बनाने क�
�ज�मेवार� �भाकर कुमार ने ली; जब�क वैशाली �जले म�
इकाई बनाने क� �ज�मेवार� अशोक कुमार आज़ाद ने.
बैठक म� समसाम�यक मु�� पर मह�वपूण� ��ताव भी
पा�रत �कये गए:

1. क� � और रा�य सरकार ग़र�बी, बेरोजगार�, महगंाई,
गैरबराबर�, ��ाचार तथा �च�क�सा एव ं �श�ा जैसे
बु�नयादी मु�� पर �यान दे.
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�ी-�वमश�

हम बु��वादी का यह अंक एक अंतराल के बाद �का�शत
कर रह े ह�। हम� खेद ह ै �क को�वड-19 और कुछ अ�य
अप�रहाय� कारण� से यह �वल�ब �आ। 
इस बीच हम सब� का कुछ अ�छे और कुछ �खभरे
घटना�म� से सामना �आ। 
नार�वाद के दो �तंभ� – कमला भसीन और कनक - को
हमने खो �दया। नार�वादी आंदोलन क� यह ब�त बड़� ��त
ह।ै 
डॉ. �करन का ‘कनक �मृ�त शेष’ इस अंक म� स�म�लत ह;ै
एवं कनक के लेख� के संकलन ��ीश�द पु�तक प�रचय
कॉलम म� शा�मल �कया गया ह।ै हम बु��वादी का अगला
अंक कमला भसीन को सम�प�त कर�गे। 

जैसा �क �प� ह ै बु��वादी का आधा अंक नार�वादी
प�रपे�य को ��तुत करता ह।ै हमार� समझ से भारतीय
संदभ� म� सामा�जक दमन के दो बु�नयादी मु�े ह� - जे�डर
और जा�त। इ�तहासकार, उमा च�वत�, के ‘�ा�णवादी
�पतृस�ा’ श�दावली का �व�ेषण जे�डर और जा�त के
पर�पर जुड़ाव का ही प�रणाम ह।ै
इस अंक से हम �मुख नार�वादी रचना� से पाठक� को �-
ब-� कराने के �लए आं�शक �काशन शु� कर रह ेह�। इस
अंक म� हम महारा��  क� नार�वादी, ताराबाई �श�दे, क�
1882 क� �ववा�दत मराठ� रचना ��ी-पु�ष तुलना के
एक अंश का �काशन कर रह ेह�। वसेै, इसे पहली आधु�नक
भारतीय नार�वादी कृ�त भी माना जाता ह।ै ताराबाई �श�दे ने
��ी-पु�ष तुलना म� �पतृस�ा�मक समाज म� ि��य� और
पु�ष� के �लए नै�तकता के दोहरे मानदंड क� कड़�
आलोचना क� ह।ै ताराबाई �श�दे के समकालीन, जो�तराव
फुले और सा�व�ीबाई फुले, ने इस रचना को अपने स�य
शोधक म�डल क� प��का ‘सतसार’ म� �का�शत �कया
था। 
इसके अलावा, दो समकालीन मु�� पर चचा� करना चाहती
� ँ : पहला, सु�ीम कोट� के गभ�पात कानून (मे�डकल
ट�म�नेशन ऑफ �ेगन�सी ए�ट, 1971) से स�बं�धत
ऐ�तहा�सक फैसले से। हम इस फैसले का समथ�न करते
ह�। 

29 �सत�बर, 2022, को जि�टस चं�चूड़ क� अ�य�ता मे
पीठासीन ब�च ने �ववा�हत-अ�ववा�हत-एकल सभी वग� क�
म�हला� को इस गभ�पात कानून के दायरे मे लाने का
फैसला सुनाया। 
एकल और अ�ववा�हत म�हला� को �ववा�हत म�हला�
क� तरह, आ�ट�कल 14 (समानता का अ�धकार) के तहत,
�च�क�सक�य �प से सुर��त गभ�पात का अ�धकार �मला
ह।ै 
इसके साथ, �ववा�हत म�हला� के �लए गभ�पात क� अव�ध
24 स�ताह और अ�ववा�हत के �लए 20 स�ताह थी। अब,
सभी वग� के �लए 24 स�ताह क� गभ�पात कराने क�
अव�ध �नधा��रत क� गई ह।ै 
म�हला� को �जनन �वाय�ता का अ�धकार �ववा�हत
म�हला� के साथ अ�ववा�हत और एकल म�हला� को भी
�मला। 
उ�लेखनीय ह ै�क सु�ीम कोट� ने �प� �प अपने फैसले म�
जा�हर �कया �क ��ी के शर�र पर �सफ�  उसका ही
अ�धकार ह।ै य�द वह गभ� धारण करना नह� चाहती ह ैतो
उस पर �कसी �कार का दवाब नह� बनाया जा सकता ह।ै 
इसके अलावा, सु�ीम कोट� ने अपने फैसले म� ववैा�हक
बला�कार (marital rape) को भी मा�यता दी ह।ै वसेै,
ववैा�हक बला�कार का अपराधीकरण करने से रोक �दया
�य��क यह मु�ा एक अ�य मामले म� लि�बत ह।ै सु�ीम कोट�
ने ववैा�हक बला�कार को बला�कार क� ही तरह मे�डकल
ट�म�नेशन ऑफ �ेगन�सी ऐ�ट और �नयम� के तहत शा�मल
�कया ह।ै 
साथ ही, इस फैसले ने एक नाबा�लग लड़क� का गभ�पात
करने वाले डॉ�टर पु�लस को, नाबा�लग क� पहचान और
मामले म� �कसी भी आपरा�धक काय�वाही म� खुलासा करने
से, छूट दी ह।ै अथा�त, नाबा�लग� को पु�लस को पहचान
बताए �बना सहम�त से गभ�पात क� अनुम�त �मली ह।ै 
सं�ेप म�, हम कह सकते ह� �क भारत म� म�हला� का
गभ�पात का फैसला कानूनी तौर पर �नजी घो�षत �कया
गया ह।ै 
अफसोस क� बात ह ै�क अमर�क� सु�ीम कोट� ने अपने एक
अहम फैसले म�, अपने पाँच दशक पुराने फैसले को पलट
�दया ह;ै और यह कहा ह ै �क अमे�रका म� म�हला� को
गभ�पात क� कोई संवधैा�नक गारंटी नह� ह!ै

डॉ. कवलजीत
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डॉ. आंबेडकर

अब म�हला� के �लए गभ�पात का हक कानूनी रहगेा या
नह� – इस पर अमर�का के अलग-अलग रा�य अपने-अपने
अलग �नयम बना सकते ह�। माना जा रहा ह ै �क आधे से
अ�धक अमर�क� रा�य गभ�पात पर नए ��तबंध लागू कर
सकते ह�। 
�सरा समकालीन गंभीर मु�ा ह ै : ईरान क� म�हला� का
�व�ोह 
हम ईरान क� म�हला� के �वतं�ता के अ�धकार के संघष�
का समथ�न और उनके आंदोलन को कुचलने क� �न�दा करते
ह�। इस �व�ोह क� शु�आत 22 वष� क� कुद� युवती, मासा
अमीनी, क� ह�या के कारण �ई। उसे तय कायदे के
अनुसार, �हजाब न पहनने के कारण, पु�लस ने पकड़ कर
इतनी �पटाई क�, �जससे उसक� मृ�यु ही हो गई। 
अमीनी क� मृ�यु क� खबर सुनते ही, बड़� सं�या म�
म�हलाएं सड़क� पर �वरोध करने �नकल�। उ�ह�ने इस
सां�कृ�तक दमन का �वरोध साव�ज�नक �प से अपने
�हजाब उतारने, उसे जलाने, साथ ही खुले आम, अपने बाल
काटने से �कया। यहाँ तक �क इन सब� क� त�वीर� को भी
साव�ज�नक कर �सा�रत �कया। उ�ह� घोर दमन का सामना
करना पड़ रहा ह।ै  
उनके इस अपने अ�धकार� के संघष� म� ईरान के कई शहर�
म� म�हला� ने इस �व�ोह म� शा�मल हो कर अपने �हजाब
जलाने, अपने बाल कांटने का काय��म �कया। अनेक पु�ष
भी उनके �व�ोह का साथ दे रह ेह�। कई म�हला� क� मृ�यु
के �खद समाचार भी �मल रह ेह�। 
यह �व�ोह दमनकार� धा�म�क स�ा �ारा म�हला� के
�नयं�ण के �व�� ह।ै यह ��� और देश के बीच खुद क�
आजादी का संघष� ह।ै 
भारत और �व� के कुछ देश� म� ईरान क� म�हला�
अ�धकार� के �लए म�हला एव ं छा�-संगठन समथ�न म�
साव�ज�नक �वरोध-�दश�न कर रह ेह�। 
हाल म� भारत के कना�टक रा�य म� भी �हजाब पर �ववाद
�आ ह।ै मामला कोट� म� भी गया। यह मामला �कूल-
कॉलेज म� यू�नफॉम� के दायरे म� �हजाब न पहनने से जुड़ा
ह।ै लड़�कय� के �कूल-कॉलेज म� �सफ�  अपनी �लास �म
म� �हजाब ना पहनने का कोट� का फैसला आया ह।ै यहाँ इसे
�वतं� चुनाव क� आजादी का मामला नह� माना जाना
चा�हए। 

अकाद�मक अ�ययन-अ�यापन और शोध के �े� म� म�हला
दाश��नक� का लगभग नग�य ��त�न�ध�व एक �खद और
�च�ताजनक वा�त�वकता ह।ै पा��म� म� म�हला दाश��नक�
क� सं�या को कम शा�मल करने का ��प�रणाम ह ै �क
�व�ा�थ�य� को उनके बारे म� जानकार� नह� के बराबर ह।ै 
हमलोग बी. ए., एम. ए., पी. एच. ड�. करने के बाद भी
म�हला दाश��नक� के �वषय म� लगभग अन�भ� ही रहते ह�।
यह हमारे शै��णक पा��म� से ि��य� के अनुभव और
योगदान �ाय: गायब रहने का नतीजा ह।ै 
इधर हाल म� मुझे Rebecca Buxton और Lisa
Whitley क� पु�तक The Philosopher
Queens क� जानकार� �मली। 
इस पु�तक का �ज� �व�तार से बाद म� क�ंगी, अभी दोन�
सह-ले�खका� के अनुभव को बताना चा�गँी। दोन�,
Rebecca और Lisa, ने �क��स कॉलेज ऑफ लंदन से
दश�न शा�� म� �नातक क� पढ़ाई क�। दोन� �ेजुएशन के
दौरान लंदन के बुक �टोरस म� म�हला दाश��नक� के �वषय
पर �कताब� खोजने ग�। उ�ह� एक भी संतोषजनक �कताब
नह� �मली।
उ�ह� Philosophy: 100 Essential Thinkers
�कताब देखने को �मली, इसम� �सफ़�  दो म�हला-दाश��नक� –
मेर� वॉ��टोन�ा�ट (Mary Wollstonecraft) और
�समोन द बोउआर (Simone de Beauvoir) को ही
शा�मल �कया गया था। इसके अलावा, उ�ह�ने The
Great Philosophers: From Socrates to
Turing पु�तक देखी। इसम� एक भी म�हला दाश��नक का
उ�लेख नह� था। उसम� सभी एं�ीस समकालीन दाश��नक�
�ारा क� गई ह ै और व े सभी दाश��नक पु�ष ह�! तीसर�
पु�तक जो दोन�, रेबेका और �लसा ने देखी , वह थी, The
History of Philosophy – A. C. Grayling।
इसम� कोई भी से�शन म�हला दाश��नक के �लए उपल�ध
नह� ह।ै वसेै, साढ़े तीन पेज का नार�वादी दश�न  का  �र�ू 
 शा�मल  ह।ै  इसम�  एक  मा�  म�हला 

दाश��नक� म� म�हला दाश��नक� का
लगभग नग� ��त�न�ध�

डॉ. कवलजीत
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दाश��नक को सि�म�लत �कया गया ह:ै अमर�क� दाश��नक
और कानूनी �व�ान, मारथा नुसबम। इ�ह�ने हाव�ड�
�व��व�ालय से पी. एच. ड�. क� �ड�ी हा�सल क�, जहां
उ�ह� कटु अनुभव �ए। उ�ह� भेदभाव और यौन उ�पीड़न का
सामना भी करना पड़ा।
Rebecca Buxton और Lisa Whitley क� “The
Philosopher Queens” पु�तक 2020 म� 
 �का�शत �ई। उ�ह�ने पु�तक म� 20 म�हला दाश��नक� को
शा�मल �कया। इस पु�तक का �व�तार �ापक ह।ै इसम�
यूरोप के साथ अ��क�-अमर�क�, नाइजी�रया, बां�लादेश
के दाश��नक� के आलेख शा�मल ह�। 
अपनी इस ��तु�त म� �क अकाद�मक अ�ययन-अ�यापन
और शोध के �े� म� म�हला दाश��नक� का ��त�न�ध�व
लगभग नग�य ह,ै Rebecca Buxton और Lisa
Whitley क� पु�तक The Philosopher
Queens के साथ Mary Warnock क� पु�तक
Women Philosophers का उ�लेख ज�र� ह।ै 
Mary Warnock ने 17 म�हला दाश��नक� के आलेख�
का संकलन �कया, जो Women Philosophers के
नाम से 1996 म� ही �का�शत �ई। इसे न तो �चा�रत
�कया गया और न ही यह �फलहाल उपल�ध ह।ै Mary
Warnock क� पु�तक�  Ethics Since 1900 और
Popper काफ� लोक��य ह�, परंतु �च�ताजनक ि�थ�त है
�क Women Philosophers क� जानकार� ब�त
कम ह।ै 
अभी तक के उदाहरण� के मा�यम से म�ने म�हला दाश��नक�
क� व�तुि�थ�त को सामने लाने क� को�शश क� ह।ै 
��न उठता ह ै �क आ�खर ऐसी ि�थ�त �य� ह?ै म�हला
दाश��नक� को अह�मयत नह� �मलने के �या कारण ह�?
यह वा�त�वकता ह ै �क म�हला� को ल�बे समय तक
�श�ा से व�ंचत रखा गया। 
हमारे भारत और प��म म� भी ि��य� �क �श�ा का
औ�च�य, उसके माँ और घर स�भालने के साम�य� को
बढ़ाने, तक ही सी�मत रहा। 
धम� क� भू�मका को भी नकारा नह� जा सकता ह।ै 
 उदाहरण के तौर पर, जब नार� और शू�� को वदे पढ़ने क�
पाबंदी लगी, तो प�रणाम �आ �क उनके सा�रता पर ही
रोक लग गईl

भारत म� लड़�कय� क� �श�ा के पथ�दश�क, जो�तराव फुले
और सा�व�ी फुले, को माना गया ह।ै उ�ह�ने पुणे म�, 1848
म�, पहला लड़�कय� क� �श�ा के �लए �कूल खोला। 
प��म म� भी म�हला� क� �श�ा के मामले म� ि�थ�त
अ�छ� नह� रही। 
��यात ऑ�सफोड� �व��व�ालय क� �थापना 1096 म�
�ई और 1920 से म�हला� को �वशे �मला। समान �श�ा
के �लए कदम उठाने म�, लगभग 800 वष� का अंतराल,
गवां �दया गया! 
इसी तरह, क� ��ज �व��व�ालय क� �थापना 1209 म�
म�हला �ई और ि��य� का ए��मशन शु� �आ 1948 म�! 
हाव�ड� �व��व�ालय म� भी 1920 म� म�हला� को
ए��मशन क� इजाजत �मली, जब�क �थापना 1636 म� ही
�ई!
इस सं�थागत ब�ह�करण का मकसद म�हला� के �लए
समाज म� ऐसी भू�मका �नधा��रत करना रहा, �जससे उनक�
सोच और �वतं�ता को �यूनतम रखा जा सके!
�या अपने �लए यह भू�मका म�हला� ने खुद तय क�?
�ब�कुल, ऐसा नह� हो सकता ह।ै अपनी आजादी, अपनी
ग�रमा, अपने �वा�भमान को �य� कोई म�हला पाबंदी
लगाने या लगवाने के �लए सहष� तैयार होगी। 
समाज क� �पतृस�ा�मक सोच से हम म�हला दाश��नक� क�
नग�य ��त�न�ध�व को समझ सकते ह�। वसेै, मेरा इरादा
यहाँ �पतृस�ा�मक सोच क� �व�तृत �ा�या करना नह� ह।ै
राहत और आशा क� बात ह ै�क तमाम बाधा� के बावजूद
म�हला दाश��नक� क� कई ल�बी सू�चयां इंटरनेट पर
उपल�ध ह�।
म�हला दाश��नक� का कम ��त�न�ध�व �च�ताजनक तो ह ैही,
साथ ही, कुछ महान अ�णी और �भावी भू�मका म� रह,े
पु�ष दाश��नक�, के ि��य� के �वषय म� �वचार घोर
आप��जनक और �न�दनीय ह�। उनके म�हला-स�बंधी
आप��जनक �वचार� को दर-�कनार करना सही नह� ह।ै इन
�वचार� को चचा�-शोध के दायरे म� लाना आव�यक ह।ै 
मेरा मानना ह ै �क अ�र�टॉटल, �सो, हगेेल, का�ट, जैसे
दाश��नक� और �च�तक� के म�हला-स�बंधी �वचार� पर चचा�
होनी चा�हए। साथ ही, �कसी भी �च�तक को पढ़ते समय, 
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उ�ह� सम�ता से समझने के �लए उनके म�हला-स�बंधी
�वचार� को जानना ज�र� ह।ै इससे हम� उनके सबसे
बु�नयादी मू�य “लोकताि��क होने” का �माण �मल
सकेगा।
हम� �च�तक�, दाश��नक� के म�हला-स�बंधी आप��जनक
�वचार� को नजरअंदाज नह� करना चा�हए। उस व� क�
सामा�जक सोच क� �हाई देना काफ� नह� ह।ै पहली बात
तो यह ह ै �क जब उनके �च�तन को अपने समय से आगे
माना जाता ह;ै तब, ऐसे म� म�हला� के ��त समाज म�
�ा�त पूवा��ह और भेदभाव से खुद को ऊपर उठाना उनके
�लए मुि�कल काम तो नह� था! 
हालां�क, 1700 म� ही Mary Astell (1666-1731)
क� �कताब Some Reflections Upon
Marriage का �काशन हो चुका था। साथ ही,  
1792 म� Mary Wollstonecraft क� ��स�
पु�तक A Vindication of Rights of Women
�काशन हो गया था।
इन और कई म�हला दाश��नक� क� रचना� के उपलि�ध के
बावजूद अकादमी अ�ययन-अ�यापन से अ�श �न�य ही
रोष का �वषय ह।ै 
वसेै, �सफ� , कुछ ‘महान’ पु�ष दाश��नक ही नार�-�वरोधी
नह� �ए ह�। कुछ म�हला दाश��नक� को भी नार�-�वरोधी क�
�ेणी म� सि�म�लत �कया जा सकता ह।ै 
�� च म�हला, Maximiani Julia Portas, ने
दश�नशा�� म� पी. एच. क� �ड�ी हा�सल क�। उ�ह�ने 
 अपना नाम बदल कर सा�व�ी देवी रखा। नाि�सवाद अपना
कर; एडॉ�फ �हटलर को �ह�� देवता का अवतार घो�षत
�कया!!
�सर� ओर, जो�तराव फुले, पे�रयार, डॉ. अ�बेडकर,
�ेड�रक एंगेलस, अम�य� सेन, जॉन �टुअट� �मल, इ�या�द,
अनेक पु�ष दाश��नक नार�वादी ह�। 
�� च समाजशा��ी, Charles Fourier, ने म�हला
अ�धकार के संदभ� म� ‘feminism’ श�द को गढ़ा
(coin) ह।ै
एक और �ब�� पर �वचार कर लेते ह�। कुछ लोग यह कह
सकते ह� �क दश�न तो दश�न होता ह ै–इसे जे�डर से �या
लेना?
हम भी तो यही कह रह ेह� �क म�हला दाश��नक� के अ�छे
दश�न को आपलोग न तो नजरअंदाज कर� और न ही इसे
नकार�। इसे भी अकाद�मक पा��म म� शा�मल कर�।

साथ ही, य�द जे�डर के आधार को �मुखता न दी गई होती,
तो अ�धकांश दश�न, पु�ष� का, पु�ष� के �लए और पु�ष�
�ारा �कया गया, �य� �तीत होता?
वसेै, मेरा ���गत अनुभव ह ै�क कई बार अपने नार�वादी
सवाल� का सामना चु�पी से होता ह।ै सवाल करना, चचा�
करना तो अ�ययन क� बु�नयादी आव�यकता ह।ै 
अब, पटना �व��व�ालय के एम. ए. के पा��म क�
सं���त चचा� कर लेते ह�। पा��म म� मानवा�धकार और
नार�वाद एक पेपर ह।ै म� यह �प� कर देना चाहती � ँ �क
�कसी भी �च�तक के नार�वादी �वचार� पर अ�ययन,
अ�यापन और शोध तो होना ही चा�हए। 
वसेै, मेरा यह ��ताव ह ै �क म�हला दाश��नक� के �व�भ�न
दाश��नक शाखा� से जुड़े उनके �वचार और योगदान को,
अ�य पु�ष दाश��नक� के समक�, पढ़ाना और शोध कराना
चा�हए। 
म�हला दाश��नक� के दश�न के नज�रए पर चचा� और शोध
आव�यक ह।ै दाश��नक, जू�डथ एन. शकलर, हावड�
यू�नव�स�टी क� �ोफेसर, ने अपनी पु�तक American
Citizenship मे अपने ��या�व�ध (methodology)
के ज�रए अ�याय, �ूरता जैसे ��न� पर �यान क� ��त कर
समाज के नकारा�मक और अ�यायपूण� प� पर बल �दया
तथा उ�ह� �र करने क� वकालत क�। �सर� ओर, जू�डथ के
समक�, अमर�क� दाश��नक, जॉन रॉ�स, �जनक� �या�त
अ�धक �ई, ने �याय और �न�प�ता क� बात क�। अम�य�
सेन और जू�डथ शकलर के �वचार �मलते-जुलते ह�।
यहाँ यह कहना गलत नह� होगा �क सभी लोकताि��क
मानवतावादी नार�वादी होते ह�। 
उ�लेखनीय मु�ा यह भी सामने आया �क कई म�हला
दाश��नक� ने अपने अनुभव� का दाश��नक �व�ेषण कर
सामा�जक वा�त�वकता से हम� �-ब-� कराया ह।ै यहाँ हम
एंजेला डे�वस का �ज� कर सकते ह।ै उ�ह�ने अपनी पु�तक
Women, Race and Class म� �व�तृत �व�ेषण
कर इन दाश��नक अवधारणा� को बखूबी �प� �कया ह।ै 
इ�तहासकार, Gerda Lerner, क� उ�� से म� अपनी
बात समा�त करती � ँ:
“अब तक का �ान एक आँख से देखे गए का प�रणाम था।
दोन� आँख� से देखने पर हमारे ��य का फलक �व�तृत
होगा।”
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म�हला �वातं�य आंदोलन (Women Liberation
Movement) क� शु�आत प��म देश� म� �ई थी।
1975 म� यू. एन. ओ. ने म�हला दशक और 8 माच� को
म�हला �दवस क� घोषणा क�। इसके बाद ही यह आंदोलन
�व� �तर पर फैला। 
भारत म� 1974 म� जय�काश नारायण के नेतृ�व म� स�पूण�
�ां�त या �व�था प�रवत�न का आंदोलन उठ खड़ा �आ
�जसम� छा�-छा�ाएं और युवा� क� बड़� सं�या म�
भागीदार� �ई। जहां ��ाचार, महगंाई, बेरोजगार� जैसे मु��
को लेकर इस आंदोलन क� शु�आत �ई, वह� स�पूण� �ां�त
का नारा देकर जे. पी. ने इसे समाज के हर �तर पर चाह ेवह
सामा�जक, राजनी�तक, धा�म�क, आ�थ�क या वैचा�रक हो,
आमूल प�रवत�न के �लए आ�ान �कया। 
1975 के म�हला आंदोलन के �भाव म� शा�मल छा�ा�
एवं म�हला� ने म�हला� के मु�� को भी जोड़ना आरंभ
�कया। यह नारा था:
‘औरत के सहभाग �बना हर बदलाव अधूरा ह!ै’

म�हला� क� सम�या को लेकर �श�वर-गो��याँ आयो�जत
क� जानी लग�। कई म�हला संगठन अि�त�व म� आए,
म�हला �वमश� पर सा�ह�य, लेखन और बुले�टन म�हला
ले�खका� और नार�वादी संगठन के काय�कता�� के छपने
लगे। 
यह नह� कहा जा सकता ह ै �क पूव� मे चले गांधी के
आंदोलन या आंबेडकर के आंदोलन मे म�हला� के मु�� को
नह� उठाया गया था। बि�क, सती-�था, ब��ववाह के �व��
कानून भी बन�। डॉ. आंबेडकर म�हला� के �हत म� �ह��
कोड �बल लाए। साथ ही, सं�वधान म� म�हला� को
समानता का अ�धकार �दया। यह सब पाने के �लए प��म
मे म�हला� को ल�बा संघष� करना पड़ा। भारत मे सं�वधान
म� सहज ही �मल गया जैसे, वोट देने का अ�धकार। ले�कन,
म�हल� को समानता और अपने अ�धकार� के ��त
जाग�कता 1975 के म�हला आंदोलन के बाद ही आयी।
साथ ही, जे�डर समानता, म�हला सश��करण, म�हला
�वमश�, म�हला अ�ययन क� शु�आत �ई।

अब, पचास वष� लगभग होने जा रह ेह�। यह देखना होगा
�क हम म�हला �वातं�य म� कहाँ तक प�चें। भारत म�
म�हलाएं जा�त, वण� और धम� मे बँटी �ई ह�। यहाँ केवल
ज�डर-भेद क� सम�या नह� थी। शु�आती दौर म� इस
आंदोलन क� बागडोर उ�च और �श��त म�हला� के हाथ
म� रही, और कामगार म�हला� क� सम�या और
प�रि�थ�त को अनदेखा ही कर �दया गया। 

शहर� और �वण� म�हला के साथ �ए बला�कार के �व��
एक आंदोलन उठ खड़ा �आ। ले�कन, द�लत- आ�दवासी
म�हला� के साथ होने वाली बला�कार -ह�या पर कोई
��त��या नह� �ई। यहाँ तक �क कठुआ म� �ए एक
मुि�लम ब�ची के साथ बला�कार और ह�या म� म�हला
आयोग और शासक वग� क� कुछ म�हलाएं तो
बला�का�रय� का बचाव ही करती नजर आय�। घरेलू �ह�सा
को लेकर भी ��मक और कामगार म�हला� को कोई
राहत नह� देखने को �मलता ह।ै नार� �वातं�य के �लए
म�हला� को आ�थ�क तौर पर �वावल�बी बनने क�
�शफ़ा�रश क� गई। जब�क, ��मक और घर� म� या अ�य
जगह मज़�र� करने वाली म�हलाएँ, खुद कमाने के
बावजूद, रोज �पटती ह�, और उनक� कमाई भी छ�न ली
जाती ह।ै 

द�लत-आ�दवासी और गर�ब तबके क� बा�लका� क�
खर�द-फरो�त धड़�ले से क� जाती ह।ै कानून बनने के
बाद और म�हला संगठन एव ं म�हला आयोग, �जन पर
अ�धकतर उ�च वग� क� म�हला� का �भाव ह,ै इन
सम�या� का �कतना �नदान कर पा� ह�? 

इस�लए भारत के संदभ� म� इस सामा�जक �व�था को
�यान म� रखकर रणनी�त बनाने क� ज�रत ह।ै �जन
पर�परा�, धा�म�क �व�ास� ��ढ़य�, कु�था� पर हमारा
समाज चलता ह,ै उनपर कुठाराघात होना चा�हए। 

म�हला� क� �द�शा म� सुधार तब तक नह� हो सकता,
जब तक �क प�रवार के �तर से ही इन भेद भाव� को
�मटाया नह� जाएगा। ज�डर भेद और ग़ैरबराबर� के साथ
हम� जा�त-भेद, वग�भेद, म�हला� और ब�च� के �व��
�ह�सा और धा�म�क क�रवाद को �मटाने का अ�भयान
चलाना ही होगा।

भारत म� म�हला �ातं� आंदोलन क�
दशा और �दशा

डॉ. �करन नाथ
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डा�व�न ने अपनी खोज के दौरान पाया �क कुछ �च�ड़य� क�
च�च लंबी ह ै और कुछ क� छोटी और मजबूत। यह फ़क�
ज�रत के अनुसार ह।ै �जस जगह फूल� से �च�ड़य� को रस
�नकालना पड़ा, वहाँ क� �च�ड़य� क� च�च ल�बी हो गई।
साथ ही, जहां बीज उपल�ध थे, वहाँ क� �च�ड़य� क� च�च
छोटी और मजबूत हो गई। 
हजार� साल� तक ऐसा �म चलता रहगेा। वातावरण के
अनुकूल रहने वाली �च�ड़याँ फूलेगी-फलेगी और �सर� लु�त
हो जाएगी। 
यह डा�व�न क� �योर� ऑफ नेचुरल सेले�शन का एक
उदाहरण ह।ै 

म�हला� के �वषय पर डा�व�न के �ववाद�पद �वचार 
12 वष� बाद, 1871 म�, �का�शत अपनी पु�तक �डसे�ट
ऑफ मैन म� डा�व�न ने ि��य� को पु�ष� के मुकाबले
जै�वक �प से ही कमतर माना ह.ै 
अपनी पु�तक म� उ�ह�ने �लखा : “ि��य� और पु�ष� क�
�मता� म� ब�त अंतर होता ह ै और पु�ष हर �े� मे
ि��य� के मुकाबले अ�धक सफलता हा�सल करते ह�।”

डा�व�न के इस म�हला� से स�बं�धत तथाक�थत ‘व�ैा�नक
त�य’ पर पुन�व�चार करने के �लए बॉ�टन क� म�हला
आंदोलन क� अ�णी, �ीमती कैरो�लन केनाड�, ने उ�ह�
�दस�बर, 1981, म� प� �लखा। 

डा�व�न से एक महीने बाद �मले जवाब से कैरो�लन को घोर
�नराशा �ई। डा�व�न ने दोहराया �क म�हलाएं बु�� के �तर
पर पु�ष� से हीन होती ह�। साथ ही, उ�ह�ने जोड़ा �क अपनी
जै�वक असमानता पर काबू पाने के �लए म�हला� को
पु�ष� क� तरह कमाने वाली होना पड़ेगा। व ेयह� नह� �कते
ह�! व े आगे कहते ह� �क यह एक अ�छा ‘आइ�डया’ नह�
होगा, कारण इससे छोट ेब�च� और घर क� खुशहाली को
नुकसान प�चँ सकता ह!ै
कैरो�लन ने �सरा प� �लखा �क म�हला� का सामा�जक
योगदान पु�ष� के बराबर ही होता ह।ै �कतना काम ��ी
और पु�ष करते ह� इसमे अंतर नह� ह,ै अंतर �सफ�  इतना है
�क �कस �क�म का काम करने क� उ�ह� इजाजत ह।ै 19
व� सदी मे म�हला� को कई पेश� को करने, राजनी�त म�
�ह�सेदार� और उ�च �श�ा �ा�त करने पर पाबंदी थी। 

चा�� डा�व�न 
�कृ�तवादी वै�ा�नक 

�डसे� ऑफ मैन (1871)

सवाल� के घेरे म�
म�हलाएं जीवन के हर �े� म� पु�ष� के
मुकाबले पीछे ह�!

चा�स� डा�व�न के म�हला� से स�बं�धत �वचार पर चचा�
करने से पहले, हम सं�ेप म�, उनके �वकासवाद या
�ाकृ�तक चयन (नैचुरल चॉइस) के �स�ांत को समझ लेते 
ह�।
 
डा�व�न का �वकासवादी �स�ांत 
1809 म� ज�मे, इं�ल�ड के �कृ�तवादी, चा�स� डा�व�न, के
�कृ�तवादी चयन (natural choice) �ारा �वकास का
वै�ा�नक �स�ांत आधु�नक �वकासवादी अ�ययन का न�व
माना जाता ह।ै
दरअसल, उस व� का सामा�य �ान था �क धरती पर
मौजूद सभी जीव-ज�तु को ई�र / �वधाता ने बनाएं ह�; और,
साथ म�, ये जीव-ज�तु हमेशा से, अपने अभी �दखने वाले
�प म� ही रह ेह�। 
इस ता�का�लक �व�ास को डा�व�न ने 1859 म� अपनी
पु�तक ऑन द ऑ�र�जन ऑफ �पीशीज़ (On The
Origin of Species) के मा�यम से साह�सक चुनौती
दी।
डा�व�न का मत था �क �कृ�त ��मक प�रवत�न �ारा अपना
�वकास करती ह।ै सभी �जा�तयाँ मूल �प से एक ही जा�त
क� उ�प�त ह�। प�रि�थ�तय� के अनु�प अपने-आप को
ढालने क� �ववशता �जा�त-�व�वधता को ज�म देती ह।ै 
डा�व�न क� खोज के अनुसार, प�थर� के जीवा�म उस जगह
के वत�मान जानवर जैसे �दखते थे, चाह े उनका आकार
अलग हो, पर शर�र का ढांचा समान होता ह।ै उनका
अवलोकन रहा �क �कसी भी जगह म�, आज के रहने वाले
जीव� का, उस जगह पर लाख� साल पहले जीव� से कोई
�र�ता ह।ै 
डा�व�न ने �ाकृ�तक संघष� के तीन �त�भ बताए ह� :
1. �व�वधता 
2. ��तयो�गता – जनसं�या म� अपने �े� म� रहने क�
��तयो�गता 
3. चुनाव – सबसे अ�धक अनुकू�लत 

डॉ कवलजीत 
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इसी तरह, अमर�का म� म�हला आंदोलन मे स��य, ए�लज़ा
बट� गै�बल, ने भी डा�व�न के म�हला� के संदभ� म� �दए गए
“व�ैा�नक तक� ” को चुनौती दी। 1894 म�, उ�ह�ने
�वकासवाद के ही �स�ांत के आधार पर, अपनी �कताब The
Evolution of Women: An Inquiry into the
Dogma of Her Inferiority to Man म� तक�  �दया
�क य�द मानव अपने से कमतर जानवर� के वंशज ह�, तब तो
म�हला� का घर क� चारदीवार� तक ही सी�मत रहने या
पु�ष� के अधीन रहने का कोई औ�च�य नह� ह!ै उनके
अनुसार, म�हला� का घर पर बैठे रहना और पु�ष� पर
आ��त रहना पूण�तः अ�ाकृ�तक ह!ै
ज�डर समानता हमारा जै�वक अ�धकार ह!ै यह उनक�
घोषणा थी। 
1916 म� उ�ह�ने अपनी 1894 क� �कताब The
Evolution of Women म� संशोधन �कया। उ�ह�ने
�प�ता से कहा �क पृ�वी के जीवन के इ�तहास म�, �माण
क� अटूट �ंृखला, म�हला� के मह�व को �मा�णत
करेगी। 
कई नार�वा�दय� ने डा�व�न के से�स और जे�डर स�बं�धत मु��
क� उपे�ा क� कड़� आलोचना क�। ऐसा माना गया �क आधे
मानव जा�त (��ी) को अ�य आधे (पु�ष) �ारा �वकास के
�नचले चरण म� रखा गया।
अस�लयत �या ह?ै
अस�लयत यह ह ै �क डा�व�न ने उन सामा�जक हालात को
नजरंदाज कर �दया; जहां ि��य� को पु�ष� के मुकाबले बेहद
कम अवसर �मलते ह�, और उनक� आजादी भी सी�मत होती
ह।ै 
डा�व�न, जैसे व�ैा�नक, भी पूवा��ह के �शकार हो गए। उ�ह�ने,
सामा�जक ढांचे क� वजह से, समाज म� मौजूद ��ी-पु�ष
असमानता को जै�वक अंतर मान �लया। उनक� सोच
�व�टो�रयन युग के पु�ष-�धान नज�रया से �भा�वत ही ह।ै
अपनी पूर� बु��मता के बावजूद ि��य� के ��त उनका तक�
अव�ैा�नक ह।ै 
�न�दनीय और �वचारणीय बात यह ह ै �क आज भी कई
वै�ा�नक अपने तथाक�थत शोध� म� यह सा�बत करने का
�यास करते ह� �क म�हलाएं पु�ष� से अलग और �न�न दज�
क� ह�। 
सामान अवसर �मलने पर म�हलाएं अव�य ही पु�ष� क�
बराबर� कर पाय�गी।

जब से �वयं सेवक संघ सम�थ�त सरकार स�ा म� आई ह,ै
इ�तहास �वषय उनके �नशाने पर ह।ै संघ अपने सा��दा�यक
सोच को लोग� म� �चा�रत करने के �लए इ�तहास का
हवाला देती रही ह।ै अब, उ�ह�ने एन. सी. आर. टी. के
दसव� क�ा के इ�तहास के पा��म मे बदलाव �कया ह।ै 
इ�तहास म� केवल मुग़ल बादशाह� को ही पढ़ाया जाता रहा
ह ैऔर �ह�� राजा� को मह�व नह� �दया गया। इस�लए,
पा��म से मुगल बादशाह� को हटाया गया या उ�ह�
आततायी �वदेशी और �ह��� पर जु�म करने वाला एवं
मं�दर� को तोड़ने वाला पढ़ाया जा रहा ह।ै 
अ�य कुमार या अ�मत शाह पृ�वीराज चौहान से लेकर
�ह�� राजा� क� ल�बी फेह�र�त �गन रह ेह�, �ज�ह� इ�तहास
म� पढ़ाया गया। उनसे यह पूछना चा�हए �क जब इ�तहास म�
नह� पढ़ाया गया, तो उ�ह� उनके बारे म� जानकार� �मली कहाँ
से? �या उ�ह�ने ही शोध कर राजा� का इ�तहास खोज
�नकाला ह?ै यह सब झूठ और �म फैलाया जा रहा ह।ै
अपने राजनी�तक �हत� को साधने के �लए यह कैसा
खतरनाक काय� ह।ै इ�तहास के एम. ए. के छा�-छा�ा�,
शोधाथ� और �श�ा�वद� पर इसका असर पड़ने वाला नह�
ह।ै ले�कन, दसव� तक के छा�� क� मान�सकता पर जो
असर पड़ने वाला ह,ै वह �च�ता का �वषय ह।ै
सोशल मी�डया और टी. वी. चैनल ���ट मी�डया के �ारा
लगातार झूठा इ�तहास परोसकर �जस तरह से पूरे देश म�
सा��दा�यक जहर फैलाया जा रहा ह।ै उसका नतीजा  ह ै�क
ह�या, दंगा-फसाद म� पूरा देश आज जल रहा ह।ै युवा� को
दंगाई बना ही चुके; अब नई पौध को दंगाई बनाने का काम
इ�तहास पढ़ाकर �कया जाएगा।
इ�तहास �वषय नह� बि�क अनेक �वषय� का इ�तहास ह।ै
यह केवल राजा� और बादशाह� का ही इ�तहास नह� ह,ै
इ�तहास का कलेवर ब�त �ापक ह,ै चाह े आप �व�ान,
दश�न, राजनी�त, समाजशा�� या कला क� पढ़ाई कर�।
सबसे पहले तो उसके �वकास�म और आ�व�कार�,
दाश��नक�, राजनी�तक�, �वचारक� और कला�वद� के
इ�तहास को पढ़ाया जाता ह।ै अब तो नार� आंदोलन या 

इ�तहास के घेरे म�
डॉ. �करन नाथ
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म�हला� क� दशा� पर भी ऐ�तहा�सक शोध �कया जा
रहा ह।ै इ�तहासकार अब व�ैा�नक तकनीक� - काब�न
डे�ट�ग, ड�. एन. ए. ट�ेट, �स�क� और भाषा – जैसे,
�ाथ�मक ��ोत� क� सहायता से अ�धक सटीक और
त�यपरक इ�तहास लेखन कर रह े ह�। नए-नए �वषय� को
लेकर ऐ�तहा�सक अ�ययन हो रहा ह ैऔर पढ़ाया भी जा
रहा ह,ै �या यह सही नह� होगा �क इ�तहास के पा��म
को तैयार करने और पढ़ाने के काम को �व�ान�,
अकैडमी�शयन और इ�तहासकार�, पुरा�वद� पर छोड़ देना
चा�हए। 
अपने राजनी�तक �हत� और �वाथ� के �लए सा��दा�यक
च�मे से हर �वषय क� �ा�या करना मानवता के �हत म�
नह� ह।ै मानवता और सुख-शां�त क� �व�था के पैरोकार,
महान �वभू�तय�, के इ�तहास को पढ़ाया जाना चा�हए। 
कहा जाता ह ै �क इ�तहास क� गल�तय� से सीख लेनी
चा�हए। इ�तहास को दोहराने क� गलती नह� करनी चा�हए।

डॉ. �करन नाथ
कनक : �ृ�त शेष

1977 का चुनाव इमरज�सी के बाद घो�षत �कया गया। जे.
पी. ने इसे तानाशाही बनाम लोकतं� का नारा �दया। हम
छा�-छा�ाएं भी �चार म� �नकल पड़े। ल�खयार भवन,
कदमकुआँ, से चार-चार के �ुप म� �दनभर ऑटो से पटना
और उसके आस-पास के गाव� म� घूमते। कनक, म�णमाला
के साथ म� रहती थी। 

कनक के साथ, बाद के �दन� म� भी, छा�-युवा संघष�
वा�हनी के काय��म� के तहत काम �कया। ब�त ही हसँमुख
चेहरा था; और लोग� से जुड़ने और बातचीत का तर�का भी
इतना मधुर और आ�मीय भरा होता था �क लोग उससे तुरंत
जुड़कर अपना �ख-दद� बांटने लगते। वो खोजती ही थी ऐसे
अभाव��त शो�षत �खी लोग� को।

एक बार एक टूटी मड़ैया पर एक औरत अपने अधनंगे तीन
ब�च� के साथ एक ही थाली म� मु�� भर भात टुगँ रही थी।
कनक सबको छोड़कर उसके पास प�चंी। वह औरत 

 सकपकाई �क कोई कल�टर या सरकार� अ�धकार� तो
नह�! कनक ने हसँकर कहा, “तोर बेटा-बेटी भी कल�टर
बन सकत हौ!” 

इस तरह वह शो�षत व�ंचत� क� आवाज बनती गई! इतनी
�ां�तकार� �खर आवाज ले�कन मुलामीयत और आ�मीयता
भर� वह खो गई। 

कनक क� वही आवाज और �वचार� को ‘��ीश�द’ – एक
आजीवन समाजकम� के लेख� का संकलन के मा�यम से
�ज�दा रहगेी।

पु�तक प�रचय

कनक, ��ीश�द (रांची: �करण �काशक, 2022) 
मू�य : � 200/-, पृ� – 272
(Email: kiran08.nishu@gmail.com 
Mobile: 6207553637,9431392455)

��ीश�द, एक आजीवन समाजकम�, कनक (05.09.56-
02.05.21) के लेख� का संकलन ह।ै यह संकलन समाज
को बेहतर बनाने म� लगे, तमाम संघष� को, संघष�क�म�य�
को और खास कर ��ीवा�दय� को ... सम�प�त ह।ै 
ले�खका, कनक, संघष� वा�हनी क� �ांतीय (�बहार) क�
संयोजक और बोधगया भू�म आंदोलन से जुड़� रही ह�। इस
�कताब म� कनक के ‘��ी ��न’ के अंतग�त 39 लेख ह�,
और ‘�व�वध’ शीष�क के तहत 41 लेख �का�शत �ए ह�।
��ी ��न के अंतग�त शा�मल कुछ लेख� के �वलंत �वषय ह�
– साड़�-�स��र सं�कृ�त, गाली-गलौज, डायन, �ववाहतेर
स�बंध, म�हला� क� सुर�ा, इ�या�द। 
इसके अलावा, �करण का ‘संभवा’ समूह क� ओर से तथा
मंथन �ारा ‘लेखक के बारे म�’ आलेख शा�मल ह�।

“जब है नारी म� श�� सारी, 

तो �फर �� नारी को कह ेबेचारी।”

mailto:kiran08.nishu@gmail,com
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�ी-पु�ष तुलना
(एक अंश) ताराबाई �श� दे

आजकल सभी अखबार� म� अबला� के बारे म� ब�त कुछ
�लखा जाता ह,ै �फर भी यह महान अथ� �मटाने के �लए
आप म� से कोई भी �यास नह� कर रहा ह,ै इसका कारण
�या होगा? 

पुन�व�वाह न करने क� �था महान बीमार� के समान जगह-
जगह और �व�वध जा�तय� म� फैली ह।ै इसके कारण
�कतनी ही म�हलाएं वधै� क� असहनीय पीड़ा न जाने
�कस �कार अनुभव कर रही ह�। इसके कारण �कतने अनथ�
होते ह� और �कस �कार इनक� सं�या �नरंतर बढ़ती जा रही
ह।ै इसक� क�पना भी नामुम�कन लगती ह।ै �य��क,
मनु�य-समाज म� रहकर केवल मनो�न�ह से ��ी-धम� क�
र�ा करना अस�भव ह।ै मन और आँख� के कारण ही सही,
ले�कन व ेदोषी ठहराई जाती ह�। बाल काटकर और �स��र
�मटा कर उसका (नार� का) सौभा�य छ�न �लया तो �या
�आ? उसका मन और सही-गलत �वचार करने क� �मता
तो उसके पास ही ह।ै बा� र��त से उसे लूटने के बाद भी
उसका अंत:करण कौन लूट सकता ह?ै और ��ी-धम� का
अथ� भी �या ह?ै 

प�त क� आ�ा का पालन करना, उसके मन के मुता�बक
बता�व करना, प�त ने य�द लताड़ �दया, गा�लयां द�, �सर�
ि��य� के साथ स�बंध रखे, शराब पी, जुआ खेल, चोर�
करके, �कसी को मारकर, चुगली करके, खजाना लूटकर,
�र�त खाकर �च�लाता �आ भी य�द घर आए तो भी यह
मानकर �क कोई बड़ा कृ�ण महाराज ही आया ह,ै उसका
हसँकर �वागत करना, उसक� सेवा करना, यही तो ह ै ना
आपका ��ी-धम�? परंतु जहां भला-बुरा सोचने क� श��
हो, वहाँ यह नार�-धम� कैसे �टक पायेगा? जहां �वचार हो
वहाँ �वक�प तो आएंगे ही। पर�ार �वीकारने से ही प�त��य
धम� न� नह� होता, बि�क उसके कई और कारण भी ह�।
प�त को ई�र�व�प मानकर आज उसक� पूजा कौन ��ी
करेगी? सा�व�ी आ�यान म� प�त�ता धम� का �व�ेषण
�कया गया ह।ै एक �मसाल दे सकते ह� �क आज कौन-सी
नार� इसके अनुसार बता�व करती ह?ै
  

सा�व�ी आ�यान कहता ह ै�क प�त ने लताड़ �दया तो हसं
कर नरम �वर म� प�त से कहना चा�हए – ‘आप मत मारो,
आपके पाँव म� दद� होगा’ – प�त के पैर दबाने चा�हए।
आ�यान कहता ह ै �क प�त  मु�क� से, लकड़� से �पटाई
करे तो रोना छोड़कर उलट ेम�खन लेकर, घर म� म�खन न
हो तो पड़ोसी से माँगकर, बाज़ार से लाकर प�त के हाथ� म�
लगाना चा�हए। जो चीज़ प�त नापसंद करता हो वह चीज़
प�नी को भी �याग देनी चा�हए। परंतु वा�त�वकता तो
अलग ही ह।ै कौन ��ी आज ऐसा करती ह?ै प�त के हाथ�
को म�खन लगाने के बजाय वह कहती ह,ै ‘पीटने वाले के
हाथ जल जाएं।’ प�त जो चीज़ नापसंद करता ह,ै उसे ही
��ी खाती ह।ै बस चीज़ नमक�न या मीठ� होनी चा�हए।
प�त य�द आम न खाता हो तो प�नी उसे थोड़े ही खाना छोड़
देगी। आज प�त ने �यास बुझाने के �लए पानी क� माँग क�
तो हो सकता ह ै�क प�नी कह,े ‘मुझे भी बड़� �यास लगी ह,ै
वहाँ लोटा भरा पड़ा ह।ै आप भी पी ली�जए और जरा मुझे
भी दे दी�जए। यह ब�चा मुझे जगह से उठने ही नह� देता।
�या क�ँ?’ 

��ी अ�ययन : एक प�रचय, स�पादक - उमा च�वत�,
साधना आय� (नई �द�ली: वाणी �काशन, 2021) 

मू�य : � 499/-, पृ� – 456 

  

सं�वधान ने साल� पहले कह �दया था

�क औरत और मद�  बराबर ह�, पर

समाज को ये अब तक समझ नह�

आया.

कमला भसीन


